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Méthodologie

Ce document présente les résultats d’'une étude réalisée par I'lfop. Elle respecte fidelement
les principes scientifiques et déontologiques de I'enquéte par sondage. Les enseignements
gu’elle indique refletent un état de I'opinion a l'instant de sa réalisation et non pas une
prédiction.

Aucune publication totale ou partielle ne peut étre faite sans I’accord exprées de I'lfop.

Etude réalisée par I'lfop pour La Fondation Jean Jaures

Echantillon
L’enquéte a été menée aupres d’un échantillon de 2 000 personnes,

® 0 ¢
"' représentatif de la population francaise dgée de 18 ans et plus.

Méthodologie
La représentativité de I’échantillon a été assurée par la méthode des

quotas (sexe, age, profession de la personne interrogée) aprés

o stratification par région et catégorie d'agglomération.

Mode de recueil
Les interviews ont été réalisées par questionnaire auto-administré
Q ; en ligne du 21 au 28 septembre 2020.

Retrouvez gratuitement les sondages et analyses de I'lfop sur :

Nos applications mobiles Notre site Internet Les réseaux sociaux

~

Google play ! | ! ‘
Android iPhone / iPad www.ifop.com @IfopOpinion Ifop Opinion
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Précision relative aux marges d’erreur

La théorie statistique permet de mesurer l'incertitude a attacher a chaque résultat
d’une enquéte. Cette incertitude s’exprime par un intervalle de confiance situé de
part et d’autre de la valeur observée et dans lequel la vraie valeur a une probabilité
déterminée de se trouver. Cette incertitude, communément appelée « marge
d’erreur », varie en fonction de Ia taille de I’échantillon et du pourcentage observé

comme le montre le tableau ci-dessous :

INTERVALLE DE CONFIANCE A 95% DE CHANCE

Si le pourcentage trouvé est...

Taille de 5 ou 95% 100u90% 200u80% 300u70% 40 ou 60% 50%
I’échantillon
100 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8 10,0
200 3,1 4,2 5,7 6,5 6,9 7,1
300 2,5 3,5 4,6 5,3 5,7 5,8
400 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0
500 1,9 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5
600 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1
700 1,6 2,3 3,0 3,5 3,7 3,8
800 1,5 2,1 2,8 3,2 3,5 3,5
900 1,4 2,0 2,6 3,0 3,2 33
1000 1,4 1,8 2,5 2,8 3,0 3,1
1,3 18 2,1 2,2 2,2
3000 0,8 1,1 1,4 1,6 1,8 1,8
4000 0,7 0,9 1,3 1,5 1,6 1,6
5000 0,6 0,8 1,1 1,3 1,4 1,4
6 000 0,6 0,8 1,1 1,3 1,4 1,4
8000 0,5 0,7 0,9 1,0 1,1 1,1
10 000 0,4 0,6 0,8 0,9 0,9 1,0

Exemple de lecture du tableau : dans le cas d’'un échantillon de 2 000 personnes, si le
pourcentage mesuré est de 10%, la marge d’erreur est égale a 1,3. Le vrai pourcentage est

donc compris entre 8,7% et 11,3%.
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Les résultats de I'étude
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Le rapport au suicide
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L’expérience du déces d’un proche suite a un suicide

Question : Est-ce que I'un de vos proches (relation, ami, parent, collégue de
travail) est décédé a la suite d’un suicide ?

Base ensemble Comparatif | Comparatif Rappel Ensemble
2000* 20062 2016° 2020
(%) (%) (%) (%)
TOTAL OUI 35 39 30 25
TOTAL Cercle familial nc nc 14 14
Cercle familial proche nc nc 5 8
e QOui, votre pére ou votre meére ................ 2 1 2 3
e Oui, un frére ou une SCeur ....................... 2 2 2 3
e Oui, un de vos/votre enfant(s) ................ 1 1 1 1
e Oui, un autre membre de la famille .............. 13 13 9 7
® Oui, une relation ......cccceeeeeciiiieieee e, 7 12 9 5
e Oui, un ami trés proche .....ccccceeevciveeecccieeecennen, 8 9 4 5
e Oui, un collégue de travail ......ccccccveeeecrveeeennnnen. 5 4 6 3
NON, AUCUN .....ouveeririiiriiinnneeneessesssssnnsesennes 64 61 70 75
SQANS FEPONSE........eeeeeeecveeeeecieeeescieeaesciaeeaeaiieeaeaas 1 - - -
TOTAL ettt (*) (*) (*) (*)

(*) Total supérieur a 100, les interviewés ayant pu donner plusieurs réponses
nc = données non communiquées

1 Enquéte réalisée pour I’'Union Nationale pour la Prévention du Suicide et le SIG en face-a-face au domicile de la
personne interrogée, du 26 au 28 janvier 2000 auprés d’un échantillon de 1000 personnes, représentatives de
I’ensemble des individus dgés de 18 ans et plus

2 Enquéte réalisée pour MACIF Prévention et I’'Union Nationale pour la Prévention du Suicide en face-a-face au domicile
de la personne interrogée, du 26 décembre 2005 au 7 janvier 2006 aupres d’un échantillon de 551 personnes,
représentatives de I’ensemble des individus dgés de 18 ans et plus

3 Enquéte réalisée pour La Fondation Jean Jaurés par questionnaire auto-administré en ligne du 19 au 22 janvier 2016
aupres d’un échantillon de 2007 personnes, représentatives de I'ensemble des individus agés de 18 ans et plus
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La présence dans I'entourage d'une personne ayant fait une tentative de suicide

. Oui, un .
totaL | %" | ouiun | de | OubUn . ) Oui, un
TOTAL ToTAL Cercle \\Iotre frére ou | vos/vot autre Oui, 0u'|, u‘n collégu Non,
Oui Cer.c!e familial pere ou une re membr unfe ami tres ede aucun
familial votre edela | relation | proche .
proche | sceur | enfant( " travail
mere 5) famille
ENSEMBLE ......................... 25 14 8 3 3 1 7 5 5 3 75
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 23 12 7 3 1 6 5 5 4 77
Femme 27 16 8 3 4 2 8 6 4 3 73
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTALMoins de 35ans ........ccceeereeieenennenne 28 17 10 6 4 1 8 6 6 3 72
.18-24 ans 28 15 9 5 3 1 7 7 7 1 72
.25-34 ans 29 18 11 6 5 1 8 5 6 3 71
TOTAL 35 ans et plus 24 13 7 2 3 2 7 5 4 4 76
. 35-49 ans 27 15 7 4 3 - 8 6 5 5 73
. 50064 ans 25 14 7 2 4 2 7 6 4 4 75
.65 ans et plus 19 12 6 1 3 2 6 4 3 3 81
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans. 29 15 12 5 5 1 5 5 7 3 71
Femme moins de 35 ans.. 28 18 9 6 3 - 10 6 5 2 72
Homme 352 55ans......ccoevviniiininiciiicinenne 24 12 6 2 3 1 7 6 5 5 76
Femme 353 55ans ....ccccviviiiiiciciiicccs 30 16 8 4 4 1 9 6 5 4 70
Homme plus de 55 ans.........cceeevrinieiinnnenene 18 11 5 2 2 1 6 3 4 2 82
Femme plus de 55 ans.......cccoceveerencrinennenns 23 14 7 1 4 3 7 6 3 3 77
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 27 15 8 4 4 1 7 6 5 4 73
. Catégorie SUPErieure .........ccccveeveereeceeennenns 26 14 8 4 4 - 8 5 3 5 74
.. Artisan ou commergant ...........cccoeieiiiiinnn 27 18 13 5 9 - 6 7 1 3 73
.. Cadres et prof. int. SUP. ..ccoceverirenciireniene 25 13 5 3 1 - 9 4 3 6 75
. Profession intermédiaire 31 14 7 4 3 1 8 7 8 6 69
. Catégorie populaire .......ccceeerevenereesenennens 26 15 9 4 4 1 7 6 5 2 74
.. Employé 24 12 7 4 2 1 6 6 5 2 76
.. Ouvrier 27 19 12 4 8 1 8 5 4 2 73
Inactif 22 14 7 2 3 2 7 4 4 3 78
. Retraité 20 13 7 1 3 3 7 4 3 3 80
. Autre inactif 26 15 8 3 3 2 8 5 5 3 74
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise ........cccceeeveinieciiinnenne 30 17 14 6 8 1 5 8 4 4 70
Salarié 27 14 7 4 3 1 8 6 5 4 73
. Salarié du secteur privé ........c.cccceoeveverenenne 28 15 8 4 4 - 8 6 6 3 72
. Salarié du secteur public...........ccccoveiiinnennne 25 13 6 4 1 1 7 6 4 5 75
Chomeur 26 16 9 5 5 1 7 7 3 3 74
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur.... 27 14 6 3 2 1 9 7 5 4 73
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans. 26 13 7 3 3 1 7 4 6 5 74
Baccalauréat 23 13 8 2 4 2 6 5 4 3 77
CAP / BEP 25 14 7 3 3 1 7 6 4 3 75
Pas de dipléme / CEP / BEPC .....ccecvvvevevennnene 24 18 12 5 6 2 6 4 2 1 76
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €)......ccecvrverreerennens 22 12 7 4 2 1 6 6 3 3 78
Classe moyenne sup. (2 500 a 1900 €)........... 26 14 5 2 2 1 10 6 5 3 74
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) ............ 24 13 8 3 4 1 7 4 6 5 76
Cat. modeste (900 a 1 300 €). 29 18 11 4 6 2 8 6 4 3 71
Cat. pauvre (moins de 900 €). 25 16 9 4 3 2 6 5 4 3 75
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 25 14 8 3 4 2 7 6 4 4 75
2 personnes 22 13 6 2 4 1 7 6 4 2 78
3 personnes 31 19 11 6 5 1 8 4 6 5 69
4 personnes et plus .. . 24 13 7 4 1 1 7 5 5 4 76
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS
DANS LE FOYER
Aucun enfant 23 13 7 2 3 1 7 5 5 3 77
TOTAL Avec enfant ............cccccceeeviiicccncninnnee 30 18 10 6 4 1 8 5 5 5 70
. Un enfant 31 18 11 5 4 1 8 5 5 5 69
. Deux enfants 30 19 12 7 3 2 9 5 5 5 70
. Trois enfants et plus ........cceceverirenenincnnenne 25 7 2 - 2 - 5 9 6 5 75
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Oui, un

TOTAL Oui, Oui, un de Oui, un . . Oui, un
TOTAL ToTAL Cercle \‘Iotre frére ou | vos/vot autre Oui, Ou'|, u‘n collegu Non,
Oui Cer.c!e familial pere ou une re membr unfe ami tres ede aucun
familial votre edela | relation | proche .
proche | sceur | enfant( N travail
mére 5) famille
ENSEMBLE ......................... | 25 14 8 3 3 1 7 5 5 3 75
REGION
Tle-de-France 27 16 9 4 5 1 8 7 4 4 73
TOTAL Province 25 14 7 3 3 1 7 5 5 3 75
. Grand Est 27 12 5 1 3 1 7 6 7 4 73
. Nouvelle-Aquitaine........ccceeervenereesenennens 21 14 7 4 2 1 8 3 2 3 79
. Auvergne-Rhéne-Alpes 26 15 8 4 2 3 8 4 5 3 74
. Bourgogne-Franche-Comté . 15 12 9 4 4 1 4 1 2 2 85
. Bretagne 27 15 6 2 5 1 10 7 4 3 73
. Centre-Val de Loire........ccccovveeiiiiiiicccnnnns 23 12 6 3 2 - 6 4 3 5 77
. Occitanie 24 11 10 2 4 4 8 4 4 76
. Hauts-de-France.........cccccevvenicciiiinnccnnnnns 29 18 10 5 5 1 8 7 3 2 71
. Normandie 24 11 6 4 2 1 5 5 9 5 76
. Pays de la Loire 31 19 9 3 5 2 11 5 8 3 69
. PACA, Corse 20 12 2 - 2 - 9 3 5 3 80
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 27 16 9 4 4 1 8 7 5 4 73
TOTAL Com. urbaines de province.. 25 13 7 3 3 1 7 5 5 4 75
.U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab... 26 13 6 2 3 1 8 6 6 4 74
.U.U.de 20000 a 99999 hab........ccceceueururnnn 24 13 6 3 2 2 7 5 5 3 76
.U.U.de2000a 19999 hab......cccovueviurnnnene 25 14 8 3 4 2 7 5 4 4 75
Communes rurales ... 24 16 9 3 5 2 6 4 3 3 76
RELIGION
TOTAL Catholiq 25 15 8 3 3 1 8 5 4 4 75
. Catholique pratiquant ..........cocccevenerinenenne 22 15 10 6 4 - 7 3 6 3 78
. Catholique non pratiquant ...........cccccceennenene 26 15 7 3 3 1 8 5 4 4 74
Autre religion 34 22 15 4 7 6 8 7 7 4 66
Sans religion 25 13 7 3 4 1 6 6 5 4 75
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12
DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope..... 42 26 15 7 6 3 13 8 11 4 58
.Unseul 40 24 14 6 6 4 11 7 9 3 60
. Plusieurs 48 29 16 9 6 1 16 9 13 7 52
N'a pris aucun psychotrope..........ccoeeveeruenene 20 11 6 2 3 1 6 5 3 3 80
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur .... 41 23 14 6 7 1 10 7 8 9 59
Un harcélement moral ou sexuel.. 37 20 15 10 2 2 6 6 7 9 63
Un état d'épuisement (burn out)........ccccceveee 36 20 12 5 6 1 10 9 8 5 64
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE
PERSONNE AYANT FAIT UNE TENTATIVE DE
SUICIDE
TOTAL Oui 100 57 30 12 14 6 29 21 19 14 -
i—gonnalt une seule personne ayant fait une 100 55 29 1 13 5 % 19 16 10 B
:rgonnaft plusieurs personnes ayant fait une 100 71 a4 2 23 13 49 35 38 M .
Non - - - - - - - - - 100
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE
CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site...........c.ccccoeeecnens 29 15 8 4 4 - 8 5 7 4 71
Télétravail 26 13 7 4 3 - 7 4 5 5 74
Chdémage partiel ou congés ... 27 16 11 4 6 2 6 9 2 2 73
Chdémage 20 10 3 3 - - 7 7 2 4 80
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE
CONFINEMENT
Au domicile habituel ..........ccccoiiiiinnicine 25 14 7 3 3 1 7 5 3 75
Dans un autre lieU ......ccccueeeviieiccciiiicicccs 30 16 12 7 5 2 5 7 7 4 70
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement ...........cccceueeen 25 15 8 3 4 2 7 5 4 4 75
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement... 25 14 8 3 3 1 7 5 5 3 75
. A deux 24 14 7 2 4 1 7 6 4 2 76
. A plusieurs 26 15 8 4 3 1 8 5 5 4 74
L’EXPERIENCE DE GRAVES TENSIONS
PENDANT LE CONFINEMENT
OUiererieiieiiiiinnnnnnenieeieiiinnnnnes 44 26 17 8 4 10 6 11 56
1 L o N 23 13 7 7 5 4 3 77
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L’intention réelle de se suicider

Question :

Vous-méme, avez-vous déja envisagé sérieusement de vous suicider ?

Base ensemble Comparatif Comparatif Rappel Ensemble
2000 2006 2016 2020
(%) (%) (%) (%)
A PENSE SERIEUSEMENT AU SUICIDE .............. 13 17 20 20
® OUi, 3SSEZ SOUVENT ..evvvviivireiiiiieceeeie e, 1 2 2 2
e Oui, a plusieurs reprises ......ccccccveeeeecvveeeeecnvnenn. 2 5 4 5
® Oui, une oU deuX fOiS .......eeeeeeeeeereeeeereeeeereennenns 10 10 14 13
VA P —— 86 83 80 80
SANS FEPONSE.......eeeeeieieeeeiiieeecciieeessiieessiieaeeans 1 - - -
TOTAL ettt 100 100 100 100
Ifop pour La Fondation Jean Jaures 9
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L’intention réelle de se suicider

Oui, a plusieurs

Oui, une ou deux

TOTAL Oui Oui, assez souvent . . Non, jamais
reprises fois
ENSEMBLE .............ccooveeeeeiiiines 20 2 5 13 80
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 18 2 4 12 82
Femme 22 2 14 78
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 22 3 8 11 78
.18-24 ans 25 3 10 12 75
.25-34 ans 21 4 6 11 79
TOTAL 35 ans et plus 19 1 4 14 81
. 35-49 ans 20 2 5 13 80
. 50064 ans 25 3 5 17 75
. 65 ans et plus 12 - 2 10 88
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 20 4 6 10 80
Femme moins de 35 ans 24 3 9 12 76
Homme 35 a 55 ans 21 3 5 13 79
Femme 35a55ans 23 2 5 16 77
Homme plus de 55 ans 14 1 2 11 86
Femme plus de 55 ans 18 1 3 14 82
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 22 3 5 14 78
. Catégorie supérieure 22 4 5 13 78
.. Artisan ou commergant 25 6 7 12 75
.. Cadres et prof. int. sup. 20 3 4 13 80
. Prof intermédiaire 24 2 7 15 76
. Catégorie populaire 20 2 5 13 80
.. Employé 20 2 5 13 80
.. Ouvrier 21 3 5 13 79
Inactif 18 1 5 12 82
. Retraité 14 1 3 10 86
. Autre inactif 25 1 8 16 75
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 27 4 8 15 73
Salarié 21 2 5 14 79
. Salarié du secteur privé 22 3 6 13 78
. Salarié du secteur public 20 1 4 15 80
Chomeur 27 1 11 15 73
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 21 3 5 13 79
Bac +2 ans, niveau bac + 2 ans......ccceevveeeeeeneneesieseennns 19 2 5 12 81
Baccalauréat 20 2 5 13 80
CAP / BEP 19 1 4 14 81
Pas de dipldme / CEP / BEPC .....ccueuevveieeirieieceieieeeieine 20 1 5 14 80
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 14 1 3 10 86
Classe moyenne sup. (2 500 a 1900 €)... 21 3 5 13 79
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 21 2 4 15 79
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 23 1 7 15 77
Cat. pauvre (moins de 900 €).........ccceeeirivieiinineniinnienee 24 3 8 13 76
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 23 2 5 16 77
2 personnes 18 2 4 12 82
3 personnes 21 3 6 12 79
4 personnes et plus 19 2 5 12 81
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE
FOYER
Aucun enfant 20 2 5 13 80
TOTAL Avec enfant 21 3 5 13 79
. Un enfant 22 3 6 13 78
. Deux enfants 23 4 5 14 77
. Trois enfants et plus 11 2 - 9 89
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Oui, a plusieurs

Oui, une ou deux

TOTAL Oui Oui, assez souvent . . Non, jamais
reprises fois
ENSEMBLE ...........ccovveeeeiiieee 20 2 5 13 80
REGION
Tle-de-France 22 3 6 13 78
TOTAL Province 20 2 5 13 80
. Grand Est 21 1 9 11 79
. Nouvelle-Aquitaine 18 1 4 13 82
. Auvergne-Rhéne-Alpes 17 2 3 12 83
. Bourgogne-Franche-Comté .........c..cccceverieeneneesieneennens 17 2 3 12 83
. Bretagne 21 3 4 14 79
. Centre-Val de Loire 17 3 6 8 83
. Occitanie 25 2 6 17 75
. Hauts-de-France 20 1 5 14 80
. Normandie 23 2 6 15 77
. Pays de la Loire 16 2 3 11 84
. PACA, Corse 21 2 5 14 79
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 22 3 5 14 78
TOTAL Com. urbaines de province...........c.ccccecevuevininnns 20 2 5 13 80
. U.U. de 100 000 a 1999 999 hab........cceevvririiiiniriinnne 20 2 4 14 80
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab 20 2 7 1 80
.U.U.de 2000 a 19 999 hab.. 20 2 6 12 80
Communes rurales 18 2 4 12 82
RELIGION
TOTAL Catholiq 18 2 4 12 82
. Catholique pratiquant 20 3 13 80
. Catholique non pratiquant 17 1 4 12 83
Autre religion 28 2 13 13 72
Sans religion 24 3 5 16 76
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS
MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope...........c.ccccoceeueu. 47 5 17 25 53
. Unseul 39 4 14 21 61
. Plusieurs 61 8 22 31 39
N'a pris aucun psychotrope 13 1 2 10 87
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 38 5 11 22 62
Un harcélement moral ou sexuel..........ccoceeviiviiiiiniennne 43 7 15 21 57
Un état d'épuisement (burn out).......cccccevveveeereneeenennns 37 6 8 23 63
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE
AYANT FAIT UNE TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 38 5 11 22 62
. Connait une seule personne ayant fait une TS 36 5 10 21 64
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .. 51 5 17 29 49
Non 14 1 3 10 86
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE
CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 19 2 3 14 81
Télétravail 23 3 6 14 77
Chémage partiel ou congés 24 4 5 15 76
Choémage 20 3 10 7 80
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 20 2 5 13 80
Dans un autre lieu 27 3 10 14 73
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 24 2 6 16 76
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 19 2 5 12 81
. A deux 19 2 5 12 81
. A plusieurs 19 2 5 12 81
L’EXPERIENCE DE GRAVES TENSIONS PENDANT
LE CONFINEMENT
Oui.. 49 8 13 28 51
1 o 16 1 4 11 84
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L'intention réelle de se suicider pendant et apres le
confinement

Question :

Et avez-vous envisagé sérieusement de vous suicider... ?

Base : a ceux qui ont déja envisagé sérieusement de

Oui Non TOTAL
se suicider, soit 20% de I’échantillon

(%) (%) (%)
¢ Durant la période du confinement........cccccvvereunnenn. 11 89 100
¢ Depuis la fin du confinement ..........cccceeeeciiveeennnenn. 17 83 100
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L'intention réelle de se suicider pendant et apreés le confinement (Durant la
période du confinement)

Oui Non
ENSEMBLE .............ovvieiiieiiieieeeee e, 11 89
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 12 88
Femme 11 89
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 21 79
.18-24 ans 24 76
.25-34 ans 19 81
TOTAL 35 ans et plus 7 93
. 35-49 ans 10 90
. 50064 ans 7 93
. 65 ans et plus 1 99
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 27 73
Femme moins de 35 ans 17 83
Homme 35 a 55 ans 9 91
Femme 353 55ans 11 89
Homme plus de 55 ans - 100
Femme plus de 55 ans 3 97
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 1 89
. Catégorie supérieure 10 90
.. Artisan ou commergant 16 84
.. Cadres et prof. int. sup. 7 93
. Prof intermédiaire 8 92
. Catégorie populaire 13 87
.. Employé 11 89
.. Ouvrier 16 84
Inactif 1 89
. Retraité 3 97
. Autre inactif 18 82
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 15 85
Salarié 10 90
. Salarié du secteur privé 1 89
. Salarié du secteur public 8 92
Chomeur 22 78
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 5 95
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 12 88
B lauréat 10 90
CAP / BEP 12 88
Pas de dipléme / CEP / BEPC 20 80
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 3 97
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 7 93
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 11 89
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 14 86
Cat. pauvre (moins de 900 €) 17 83
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 5 95
2 personnes 11 89
3 personnes 20 80
4 personnes et plus 10 90
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 7 93
TOTAL Avec enfant 22 78
. Un enfant 25 75
. Deux enfants 17 83
. Trois enfants et plus 16 84
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Oui Non
ENSEMBLE ..........ccoeiiiiiieieeeeee e, 11 89
REGION
Tle-de-France 18 82
TOTAL Province 9 91
. Grand Est 8 92
. Nouvelle-Aquitaine 2 98
. Auvergne-Rhéne-Alpes 5 95
. Bourgogne-Franche-Comté 22 78
. Bretagne 13 87
. Centre-Val de Loire 12 88
. Occitanie 12 88
. Hauts-de-France 13 87
. Normandie 8 92
. Pays de la Loire 17 83
. PACA, Corse 4 96
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 20 80
TOTAL Com. urbaines de province 10 90
.U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 8 92
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 10 90
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 12 88
Communes rurales 7 93
RELIGION
TOTAL Catholig 6 94
. Catholique pratiquant 14 86
. Catholique non pratiquant 5 95
Autre religion 28 72
Sans religion 10 90
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 16 84
.Unseul 15 85
. Plusieurs 17 83
N'a pris aucun psychotrope 6 94
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 15 85
Un harcélement moral ou sexuel 31 69
Un état d'épuisement (burn out) 18 82
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 15 85
. Connait une seule personne ayant fait une TS 16 84
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS 11 89
Non 7 93
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 12 88
Télétravail 10 90
Chémage partiel ou congés 11 89
Chdémage 10 90
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 9 91
Dans un autre lieu 30 70
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 10 90
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement 11 89
. A deux 14 86
. A plusieurs 9 91
L’EXPERIENCE DE GRAVES TENSIONS PENDANT LE CONFINEMENT
11 7 93
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L'intention réelle de se suicider pendant et apreés le confinement (Depuis la fin du

confinement)
Oui Non

ENSEMBLE .............ovvieiiieiiieieeeee e, 17 83
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 23 77
Femme 13 87
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 30 70
.18-24 ans 27 73
.25-34 ans 32 68
TOTAL 35 ans et plus 12 88
. 35-49 ans 11 89
. 50064 ans 12 88
. 65 ans et plus 13 87
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 43 57
Femme moins de 35 ans 20 80
Homme 35 a 55 ans 18 82
Femme 353 55ans 9 91
Homme plus de 55 ans 9 91
Femme plus de 55 ans 11 89
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 17 83
. Catégorie supérieure 19 81
.. Artisan ou commergant 26 74
.. Cadres et prof. int. sup. 16 84
. Prof intermédiaire 18 82
. Catégorie populaire 14 86
.. Employé 11 89
.. Ouvrier 17 83
Inactif 18 82
. Retraité 17 83
. Autre inactif 19 81
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 25 75
Salarié 15 85
. Salarié du secteur privé 17 83
. Salarié du secteur public 11 89
Chomeur 25 75
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 18 82
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 14 86
B lauréat 13 87
CAP / BEP 17 83
Pas de dipléme / CEP / BEPC 30 70
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 13 87
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 15 85
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 18 82
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 19 81
Cat. pauvre (moins de 900 €) 22 78
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 13 87
2 personnes 19 81
3 personnes 22 78
4 personnes et plus 15 85
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 15 85
TOTAL Avec enfant 23 77
. Un enfant 24 76
. Deux enfants 22 78
. Trois enfants et plus 16 84
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Oui Non
ENSEMBLE ..........ccoeiiiiiieieeeeee e, 17 83
REGION
Tle-de-France 26 74
TOTAL Province 15 85
. Grand Est 5 95
. Nouvelle-Aquitaine 12 88
. Auvergne-Rhéne-Alpes 9 91
. Bourgogne-Franche-Comté 13 87
. Bretagne 38 62
. Centre-Val de Loire 7 93
. Occitanie 14 86
. Hauts-de-France 18 82
. Normandie 23 77
. Pays de la Loire 31 69
. PACA, Corse 8 92
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 28 72
TOTAL Com. urbaines de province 16 84
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 11 89
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 14 86
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 25 75
Communes rurales 11 89
RELIGION
TOTAL Catholiq 15 85
. Catholique pratiquant 3 97
. Catholique non pratiquant 17 83
Autre religion 35 65
Sans religion 12 88
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 25 75
.Unseul 21 79
. Plusieurs 30 70
N'a pris aucun psychotrope 10 90
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 22 78
Un harcélement moral ou sexuel 31 69
Un état d'épuisement (burn out) 26 74
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 23 77
. Connait une seule personne ayant fait une TS 22 78
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS 26 74
Non 12 88
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 10 90
Télétravail 25 75
Chémage partiel ou congés 17 83
Chdémage 6 94
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 16 84
Dans un autre lieu 33 67
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 13 87
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement 18 82
. A deux 22 78
. A plusieurs 15 85
L’EXPERIENCE DE GRAVES TENSIONS PENDANT LE CONFINEMENT
1N o 16 84
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L’intention vague de se suicider

Question :

Y avez-vous déja pensé, méme de facon vague ?

Base : Question posée uniquement a ceux qui n’ont jamais 2016 2020
envisagé le suicide, soit 80% de I'échantillon
(%) (%)
N — 77 78
OUl, y a pensé de maniere Vague ..........c.ccceeveeneeeceseeneenn 23 22
® Oui, plUSIEUIS TOIS ..uvveiiiciieeiicieee e 7 6
® OUI, UNE TOIS wurrieeeeiiiicciiieeee ettt e e e e e e e annnes 16 16
TOTAL ettt sttt e 100 100
Base ensemble Comparatif Comparatif Rappel Ensemble
2000 2006 2016 2020
(%) (%) (%) (%)
N’A JAMAIS PENSE AU SUICIDE 68 70 61 62
A PENSE DE FACON VAGUE AU SUICIDE 16 13 19 18
e Oui, plusieurs fois .......ccceecvveeeevcieeeerieee e, 4 6 6 5
® OUi, UNE OIS wevvveieiiiiiiiiieiiieieeeeeeeeeeeeee 12 7 13 13
A DEJA ENVISAGE SERIEUSEMENT LE SUICIDE 13 17 20 20
SQANS FEPONSE .....oeeeeeeaeccieeeesceeeaeacieaaeaans 2 - - -
TOTAL. ettt 100 100 100 100
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L'intention vague de se suicider

TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE .............oovviieeeiiieieeeeee e 22 6 16 78
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 21 7 14 79
Femme 24 5 19 76
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 28 8 20 72
.18-24 ans 30 11 19 70
.25-34 ans 28 7 21 72
TOTAL 35 ans et plus. 20 5 15 80
. 35-49 ans 23 5 18 77
. 50064 ans 20 5 15 80
. 65 ans et plus 17 5 12 83
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 26 9 17 74
Femme moins de 35 ans 30 8 22 70
Homme 35 a 55 ans 21 6 15 79
Femme 35a55ans 25 5 20 75
Homme plus de 55 ans 16 5 11 84
Femme plus de 55 ans 18 4 14 82
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 24 6 18 76
. Catégorie supérieure 18 5 13 82
.. Artisan ou commergant 14 5 9 86
.. Cadres et prof. int. sup. 20 5 15 80
. Prof intermédiaire 27 9 18 73
. Catégorie populaire 26 5 21 74
.. Employé 26 4 22 74
.. Ouvrier 25 6 19 75
Inactif 20 6 14 80
. Retraité 18 5 13 82
. Autre inactif 24 8 16 76
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 19 6 13 81
Salarié 25 6 19 75
. Salarié du secteur privé 26 6 20 74
. Salarié du secteur public 22 4 18 78
Chomeur 24 6 18 76
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 26 7 19 74
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 24 8 16 76
Baccalauréat 21 6 15 79
CAP / BEP 20 3 17 80
Pas de dipléme / CEP / BEPC 19 4 15 81
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 20 7 13 80
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 20 5 15 80
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 27 6 21 73
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 27 8 19 73
Cat. pauvre (moins de 900 €) 21 4 17 79
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 22 6 16 78
2 personnes 21 7 14 79
3 personnes 27 7 20 73
4 personnes et plus 22 5 17 78
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 22 6 16 78
TOTAL Avec enfant 22 4 18 78
. Un enfant 17 4 13 83
. Deux enfants 29 5 24 71
. Trois enfants et plus 21 3 18 79
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TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE ..........ccoeeieiieeiieeieeeee e 22 6 16 78
REGION
Tle-de-France 25 6 19 75
TOTAL Province 22 6 16 78
. Grand Est 26 6 20 74
. Nouvelle-Aquitaine 19 4 15 81
. Auvergne-Rhéne-Alpes 23 6 17 77
. Bourgogne-Franche-Comté 13 5 8 87
. Bretagne 24 6 18 76
. Centre-Val de Loire 26 7 19 74
. Occitanie 23 8 15 77
. Hauts-de-France 25 8 17 75
. Normandie 17 4 13 83
. Pays de la Loire 23 9 14 77
. PACA, Corse 18 5 13 82
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 25 6 19 75
TOTAL Com. urbaines de province 22 6 16 78
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 23 6 17 77
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 23 6 17 77
.U.U. de 2000 a 19 999 hab. 19 6 13 81
Communes rurales 21 6 15 79
RELIGION
TOTAL Catholiq 22 5 17 78
. Catholique pratiquant 28 11 17 72
. Catholique non pratiquant 21 4 17 79
Autre religion 23 5 18 77
Sans religion 24 8 16 76
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 39 9 30 61
. Unseul 38 9 29 62
. Plusieurs 41 8 33 59
N'a pris aucun psychotrope 20 6 14 80
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 36 9 27 64
Un harcélement moral ou sexuel 28 5 23 72
Un état d'épuisement (burn out) 45 8 37 55
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 34 8 26 66
. Connait une seule personne ayant fait une TS........cccvevrinenirenenne 33 7 26 67
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .........ccocccviniiininncnne a7 19 28 53
Non 19 5 14 81
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 21 4 17 79
Télétravail 22 8 14 78
Chémage partiel ou congés 33 4 29 67
Chdémage 23 7 16 77
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 22 6 16 78
Dans un autre lieu 27 9 18 73
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 24 7 17 76
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 22 6 16 78
. A deux 20 6 14 80
. A plusieurs 23 5 18 77
L’EXPERIENCE DE GRAVES TENSIONS PENDANT LE
CONFINEMENT
OUi teeeteeiiiieiiiiinneeteesieieiiisnsssstsesssssssnsnssssnnes 37 10 27 63
o 21 6 15 79
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L'intention vague de se suicider pendant et apres le

confinement

Question:  Etyavez-vous pensé, méme de maniéere vague... ?

Base : a ceux qui ont déja pensé a se suicider méme

Oui Non TOTAL
de fagon vague, soit 18% de I'échantillon

(%) (%) (%)
¢ Durant la période du confinement........ccccvvvrennenn. 9 91 100
¢ Depuis la fin du confinement ..........cccceeeeciieeeennnenn. 11 89 100
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L'intention vague de se suicider pendant et aprés le confinement (Durant la
période du confinement)

Oui Non
ENSEMBLE .............ovvieiiieiiieieeeee e, 9 91
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 12 88
Femme 6 94
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 11 89
.18-24 ans 17 83
.25-34 ans 6 94
TOTAL 35 ans et plus 8 92
.35-49 ans 7 93
. 50064 ans 7 93
. 65 ans et plus 10 90
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 18 82
Femme moins de 35 ans 5 95
Homme 35 a 55 ans 10 90
Femme 353 55ans 4 96
Homme plus de 55 ans 7 93
Femme plus de 55 ans 11 89
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 8 92
. Catégorie supérieure 8 92
.. Artisan ou commergant 12 88
.. Cadres et prof. int. sup. 7 93
. Profession intermédiaire 7 93
. Catégorie populaire 8 92
.. Employé 5 95
.. Ouvrier 12 88
Inactif 1 89
. Retraité 9 91
. Autre inactif 12 88
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 11 89
Salarié 7 93
. Salarié du secteur privé 7 93
. Salarié du secteur public 7 93
Chomeur 3 97
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 6 94
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 12 88
B lauréat 8 92
CAP / BEP 4 96
Pas de dipléme / CEP / BEPC 21 79
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 6 94
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) - 100
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 10 90
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 12 88
Cat. pauvre (moins de 900 €) 12 88
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 7 93
2 personnes 9 91
3 personnes 17 83
4 personnes et plus 3 97
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 10 90
TOTAL Avec enfant 7 93
. Un enfant 8 92
. Deux enfants 7 93
. Trois enfants et plus - 100
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Oui Non
ENSEMBLE ..........ccoeiiiiiieieeeeee e, 9 91
REGION
Tle-de-France 1 99
TOTAL Province 11 89
. Grand Est 11 89
. Nouvelle-Aquitaine 10 90
. Auvergne-Rhéne-Alpes 7 93
. Bourgogne-Franche-Comté - 100
. Bretagne 8 92
. Centre-Val de Loire 8 92
. Occitanie 6 94
. Hauts-de-France 22 78
. Normandie 15 85
. Pays de la Loire 10 90
. PACA, Corse 13 87
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 2 98
TOTAL Com. urbaines de province 10 90
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 12 88
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 12 88
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 6 94
Communes rurales 10 90
RELIGION
TOTAL Catholiq 11 89
. Catholique pratiquant 17 83
. Catholique non pratiquant 9 91
Autre religion 9 91
Sans religion 5 95
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 17 83
.Unseul 18 82
. Plusieurs 16 84
N'a pris aucun psychotrope 6 94
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 11 89
Un harcélement moral ou sexuel 18 82
Un état d'épuisement (burn out) 14 86
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 11 89
. Connait une seule personne ayant fait une TS 13 87
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS - 100
Non 8 92
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 8 92
Télétravail 9 91
Chémage partiel ou congés 9 91
Chdémage - 100
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 9 91
Dans un autre lieu 4 96
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 8 92
TOTAL Pas seul(e) pendant le confi 9 91
. A deux 8 92
. A plusieurs 10 90
L’EXPERIENCE DE GRAVES TENSIONS PENDANT LE CONFINEMENT
11 7 93

Ifop pour La Fondation Jean Jaures
Les Frangais et le suicide B Octobre 2020

22



L'intention vague de se suicider pendant et aprés le confinement (Depuis la fin du

confinement)

Oui Non
ENSEMBLE .............ovvieiiieiiieieeeee e, 11 89
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 11 89
Femme 10 90
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 16 84
.18-24 ans 33 67
.25-34 ans 4 96
TOTAL 35 ans et plus 8 92
. 35-49 ans 10 90
. 50064 ans 4 96
. 65 ans et plus 11 89
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 19 81
Femme moins de 35 ans 14 86
Homme 35 a 55 ans 8 92
Femme 353 55ans 8 92
Homme plus de 55 ans 7 93
Femme plus de 55 ans 10 90
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 9 91
. Catégorie supérieure 14 86
.. Artisan ou commergant - 100
.. Cadres et prof. int. sup. 18 82
. Prof intermédiaire 9 91
. Catégorie populaire 8 92
.. Employé 9 91
.. Ouvrier 6 94
Inactif 12 88
. Retraité 10 90
. Autre inactif 17 83
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 5 95
Salarié 10 90
. Salarié du secteur privé 1 89
. Salarié du secteur public 6 9
Chomeur 7 93
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 11 89
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 10 90
B lauréat 17 83
CAP / BEP 4 96
Pas de dipléme / CEP / BEPC 12 88
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 11 89
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 5 95
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 11 89
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 11 89
Cat. pauvre (moins de 900 €) 15 85
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 10 90
2 personnes 13 87
3 personnes 9 91
4 personnes et plus 10 90
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 13 87
TOTAL Avec enfant 3 97
. Un enfant 2 98
. Deux enfants 2 98
. Trois enfants et plus 13 87
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Oui Non
ENSEMBLE ..........ccoeiiiiiieieeeeee e, 11 89
REGION
Tle-de-France 5 95
TOTAL Province 12 88
. Grand Est 11 89
. Nouvelle-Aquitaine 11 89
. Auvergne-Rhéne-Alpes 9 91
. Bourgogne-Franche-Comté 11 89
. Bretagne 12 88
. Centre-Val de Loire - 100
. Occitanie 18 82
. Hauts-de-France 17 83
. Normandie 15 85
. Pays de la Loire 9 91
. PACA, Corse 13 87
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 5 95
TOTAL Com. urbaines de province 12 88
.U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 15 85
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 8 92
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 9 91
Communes rurales 13 87
RELIGION
TOTAL Catholiq 10 90
. Catholique pratiquant 11 89
. Catholique non pratiquant 10 90
Autre religion 9 91
Sans religion 12 88
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 20 80
.Unseul 19 81
. Plusieurs 25 75
N'a pris aucun psychotrope 8 92
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 20 80
Un harcélement moral ou sexuel 32 68
Un état d'épuisement (burn out) 13 87
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 10 90
. Connait une seule personne ayant fait une TS 10 90
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS 7 93
Non 11 89
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 8 92
Télétravail 14 86
Chémage partiel ou congés 7 93
Chdémage 10 90
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 1 89
Dans un autre lieu 12 88
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 8 92
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement 11 89
. A deux 13 87
. A plusieurs 10 90
L’EXPERIENCE DE GRAVES TENSIONS PENDANT LE CONFINEMENT
11 10 90
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L’expérience d’une tentative de suicide provoquant une
hospitalisation

Question :
hospitalisé ?

Avez-vous déja fait une tentative de suicide qui vous a conduit a étre

Base : Question posée uniquement a ceux qui ont déja envisagé le

2016 2020
suicide, soit 20% de I’échantillon
(%) (%)
Oui, a déja fait une tentative de suicide 22 27
® OUi, PlUSIEUIS TOIS cooeviiieciiie et et 6 7
® OUI, UNE FOIS wevviiiiiiiiiiiiiiiiieieieieeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeseeeseeereeeeeeeseeeeeeereeeeeeee 16 20
NON, JAMALS ......ccouiiiiinneerennneeeeeennneeeensseseesnssssessnsssssssnssssssnnsssssnnnns 78 73
IO A RN 100 100
Base ensemble Comparatif | Comparatif Rappel Ensemble
2000 2006 2016 2020
(%) (%) (%) (%)
A déja fait une TS 2 7 5 5
e Oui, plusieurs fois ......cccccceecvveeeecnneennn. - 2 1 1
® OUi, UNE FOIS wuvvreeeeeneieniienaee 2 5 4 4
Nla.jamals fait de :I'S njals I'avait 10 10 15 15
sérieusement envisage ......c....ccceeeeeeeee
N’A JAMAIS ENVISI.-\‘GE LE SUICIDE ou 87 83 30 30
seulement de maniére vague
SANS réPONSE........oeeeeceeeeeeciieaeecieraeane 1 - - -
TOTAL. e 100 100 100 100
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L’expérience d’une tentative de suicide provoquant une hospitalisation

TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non, jamais
ENSEMBLE .............oovviieeeiiieieeeeee e 27 7 20 73
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 25 7 18 75
Femme 28 6 22 72
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 33 6 27 67
.18-24 ans 28 10 18 72
.25-34 ans 36 3 33 64
TOTAL 35 ans et plus 24 7 17 76
. 35-49 ans 21 7 14 79
. 50064 ans 27 6 21 73
. 65 ans et plus 23 8 15 77
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 35 3 32 65
Femme moins de 35 ans 31 8 23 69
Homme 35 a 55 ans 21 5 16 79
Femme 35a55ans 25 4 21 75
Homme plus de 55 ans 22 14 8 78
Femme plus de 55 ans 29 7 22 71
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif 28 6 22 72
. Catégorie supérieure 22 2 20 78
.. Artisan ou commergant 42 6 36 58
.. Cadres et prof. int. sup. 10 - 10 90
. Prof intermédiaire 27 3 24 73
. Catégorie populaire 31 10 21 69
.. Employé 30 6 24 70
.. Ouvrier 32 15 17 68
Inactif 25 7 18 75
. Retraité 29 10 19 71
. Autre inactif 22 5 17 78
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 33 4 29 67
Salarié 26 6 20 74
. Salarié du secteur privé 27 7 20 73
. Salarié du secteur public 24 6 18 76
Chomeur 34 10 24 66
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 21 4 17 79
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 23 22 77
Baccalauréat 21 5 16 79
CAP / BEP 35 13 22 65
Pas de dipléme / CEP / BEPC 40 11 29 60
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 15 5 10 85
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 25 6 19 75
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 27 3 24 73
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 34 7 27 66
Cat. pauvre (moins de 900 €) 32 12 20 68
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 31 7 24 69
2 personnes 25 7 18 75
3 personnes 29 4 25 71
4 personnes et plus 22 7 15 78
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 25 7 18 75
TOTAL Avec enfant 30 5 25 70
. Un enfant 32 5 27 68
. Deux enfants 27 3 24 73
. Trois enfants et plus 37 21 16 63
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TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non, jamais
ENSEMBLE ..........ccoeeieiieeiieeieeeee e 27 7 20 73
REGION
Tle-de-France 37 8 29 63
TOTAL Province 24 6 18 76
. Grand Est 25 9 16 75
. Nouvelle-Aquitaine 14 5 9 86
. Auvergne-Rhéne-Alpes 18 2 16 82
. Bourgogne-Franche-Comté 30 - 30 70
. Bretagne 27 16 11 73
. Centre-Val de Loire 7 7 - 93
. Occitanie 18 2 16 82
. Hauts-de-France 31 5 26 69
. Normandie 39 11 28 61
. Pays de la Loire 43 6 37 57
. PACA, Corse 24 9 15 76
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 37 7 30 63
TOTAL Com. urbaines de province 24 7 17 76
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 21 8 13 79
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 22 3 19 78
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 32 11 21 68
Communes rurales 25 3 22 75
RELIGION
TOTAL Catholiq 26 7 19 74
. Catholique pratiquant 30 19 11 70
. Catholique non pratiquant 25 5 20 75
Autre religion 49 11 38 51
Sans religion 22 5 17 78
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 40 11 29 60
.Unseul 41 10 31 59
. Plusieurs 39 12 27 61
N'a pris aucun psychotrope 15 3 12 85
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 34 6 28 66
Un harcélement moral ou sexuel 41 8 33 59
Un état d'épuisement (burn out) 28 8 20 72
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 34 10 24 66
. Connait une seule personne ayant fait une TS........cccvevrinenirenenne 35 10 25 65
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .........ccoceeviniiiiinnennne 28 11 17 72
Non 20 3 17 80
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 23 4 19 77
Télétravail 19 6 13 81
Chémage partiel ou congés 39 8 31 61
Chdémage 49 15 34 51
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 25 6 19 75
Dans un autre lieu 42 10 32 58
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 29 9 20 71
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 26 6 20 74
. A deux 29 7 22 71
. A plusieurs 23 4 19 77
L’EXPERIENCE DE GRAVES TENSIONS PENDANT LE
CONFINEMENT
OUi teeeteeiiiieiiiiinneeteesieieiiisnsssstsesssssssnsnssssnnes 34 13 21 66
o 24 4 20 76
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RECAPITULATIF
Le lien au suicide

Variable reconstruite a partir des questions suivantes :

- Vous-méme, avez-vous déja envisagé sérieusement de vous suicider ?

- Y avez-vous déja pensé, méme de facon vague ?

- Avez-vous déja fait une tentative de suicide qui vous a conduit a étre hospitalisé ?

Rappel Ensemble
2016 2020
(%) (%)
¢ A déja fait une TS qui a nécessité une hospitalisation ........... 5 5
¢ A envisagé sérieusement le suicide (sans faire de TS ayant 15 15
impliqué une hospitalisation) ........cccccoeeeiiiieccciee e,
e A déja pensé vaguement au SUICide ........ccceeeeiieeeeeciieeeennen. 19 18
e N’a jamais pensé au SUICIde .......cccecvvveeieiiieeecciiee e, 61 62
TOTAL ettt sttt ettt st st st s te e sbeesbaesaeesasesnnes 100 100
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Le lien au suicide

A déja fait une TS qui ., A envisage A déja pensé . . ,
a nécessité une .sc?rleusement le vaguement au Na jama'ls'pense au
hospitalisation suicide .(5al.1$ T'S avec suicide suicide
hospitalisation)
ENSEMBLE ...........ccoeeiiiiieiieeieeeee e 5 15 18 62
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 5 13 17 65
Femme 6 16 19 59
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 7 15 22 56
.18-24 ans 7 18 22 53
.25-34 ans 8 13 22 57
TOTAL 35 ans et plus. 5 14 16 65
.35-49 ans 4 16 18 62
. 50064 ans 7 18 15 60
. 65 ans et plus 3 10 15 72
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 7 13 21 59
Femme moins de 35 ans 7 17 23 53
Homme 35 a 55 ans 4 17 17 62
Femme 353 55ans 6 17 19 58
Homme plus de 55 ans 3 11 14 72
Femme plus de 55 ans 5 13 15 67
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 6 16 19 59
. Catégorie supérieure 5 17 14 64
.. Artisan ou commergant 10 15 11 64
.. Cadres et prof. int. sup. 2 18 16 64
. Profession intermédiaire 7 18 20 55
. Catégorie populaire 6 14 21 59
.. Employé 6 14 21 59
.. Ouvrier 7 15 19 59
Inactif 5 13 16 66
. Retraité 4 10 15 71
. Autre inactif 6 19 18 57
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 9 18 14 59
Salarié 5 16 20 59
. Salarié du secteur privé 6 16 21 57
. Salarié du secteur public 5 15 17 63
Chémeur 9 18 18 55
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 5 17 20 58
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 5 15 19 61
B lauréat 4 16 17 63
CAP / BEP 7 13 16 64
Pas de dipléme / CEP / BEPC 8 12 15 65
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 2 12 17 69
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 5 16 16 63
Classe moyenne inf. (1 900 a 1 300 €) 6 15 21 58
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 8 15 21 56
Cat. pauvre (moins de 900 €) 8 16 16 60
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 7 16 17 60
2 personnes 4 14 17 65
3 personnes 6 15 21 58
4 personnes et plus 4 15 18 63
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 5 14 18 63
TOTAL Avec enfant 7 15 17 61
. Un enfant 7 15 13 65
. Deux enfants 6 17 23 54
. Trois enfants et plus 4 7 19 70
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A déja fait une TS qui
a nécessité une

A envisagé
sérieusement le

A déja pensé
vaguement au

N'a jamais pensé au

. suicide (sans TS avec .. suicide
hospitalisation N suicide
hospitalisation)
ENSEMBLE ...........coeeiiiiieiiieieeeeeeee 5 15 18 62
REGION
Tle-de-France 8 14 19 59
TOTAL Province 5 15 17 63
. Grand Est 5 16 20 59
. Nouvelle-Aquitaine 2 16 16 66
. Auvergne-Rhéne-Alpes 3 13 19 65
. Bourgogne-Franche-Comté 5 12 10 73
. Bretagne 6 15 19 60
. Centre-Val de Loire 1 16 21 62
. Occitanie 5 20 17 58
. Hauts-de-France 6 14 20 60
. Normandie 9 14 13 64
. Pays de la Loire 7 9 19 65
. PACA, Corse 5 16 15 64
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 8 14 19 59
TOTAL Com. urbaines de province 5 15 18 62
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 4 16 19 61
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 4 16 19 61
.U.U. de 2000 a 19 999 hab. 7 13 15 65
Communes rurales 4 14 17 65
RELIGION
TOTAL Catholique 5 13 18 64
. Catholique pratiquant 6 14 22 58
. Catholique non pratiquant 4 13 18 65
Autre religion 14 14 16 56
Sans religion 5 18 19 58
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 18 28 21 33
.Unseul 16 23 23 38
. Plusieurs 23 38 16 23
N'a pris aucun psychotrope 2 11 17 70
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 13 25 22 40
Un harcélement moral ou sexuel 17 26 16 41
Un état d'épuisement (burn out) 10 27 28 35
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 13 25 21 41
. Connait une seule personne ayant fait une TS.........cccoceviiniiiiinnenne 13 24 21 42
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS ........cccoeverenenireneenne 14 37 23 26
Non 3 11 17 69
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 4 15 17 64
Télétravail 4 19 17 60
Chdmage partiel ou congés 9 15 25 51
Chémage 10 10 18 62
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 5 14 18 63
Dans un autre lieu 11 16 20 53
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 7 17 18 58
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement................cccccrenincnenne 5 14 18 63
. A deux 5 14 16 65
. A plusieurs 4 15 19 62
L’EXPERIENCE DE GRAVES TENSIONS PENDANT LE
CONFINEMENT
OUituteteeiieiiiiininnnneteetieiisiisnnnnssseersessssnsnnnnnannes 17 32 19 32
NON tivverriereniiiiiiiiersestsssansssisessssssssssanssssssssenes 4 12 18 66
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Le profil médical de l'interviewé
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Le fait d’étre concerné par une maladie chronique

Question : Avez-vous une maladie chronique, c’est-a-dire une maladie qui dure
longtemps (au moins 6 mois) et qui nécessite des soins réguliers, par
exemple le diabéete, I'asthme, etc. ?

Base ensemble Rappel Ensemble
2016 2020
(%) (%)
® DU et 27 30
® NOM Lo 73 70
TOTAL oot s 100 100
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Le fait d’étre concerné par une maladie chronique

Oui Non
ENSEMBLE .............oovieiiieiiiieeeeee e, 30 70
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 32 68
Femme 28 72
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 14 86
.18-24 ans 12 88
.25-34 ans 16 84
TOTAL 35 ans et plus 35 65
. 35-49 ans 24 76
. 50064 ans 37 63
. 65 ans et plus 44 56
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 14 86
Femme moins de 35 ans 14 86
Homme 35 a 55 ans 24 76
Femme 35a55ans 31 69
Homme plus de 55 ans 51 49
Femme plus de 55 ans 35 65
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 24 76
. Catégorie supérieure 23 77
.. Artisan ou commergant 27 73
.. Cadres et prof. int. sup. 21 79
. Prof intermédiaire 23 77
. Catégorie populaire 26 74
.. Employé 24 76
.. Ouvrier 28 72
Inactif 37 63
. Retraité 44 56
. Autre inactif 26 74
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 26 74
Salarié 24 76
. Salarié du secteur privé 24 76
. Salarié du secteur public 23 77
Chomeur 32 68
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 26 74
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 25 75
Baccalauréat 28 72
CAP / BEP 37 63
Pas de dipléme / CEP / BEPC 37 63
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 30 70
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 27 73
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 31 69
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 33 67
Cat. pauvre (moins de 900 €) 28 72
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 31 69
2 personnes 36 64
3 personnes 29 71
4 personnes et plus 18 82
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 33 67
TOTAL Avec enfant 21 79
. Un enfant 21 79
. Deux enfants 22 78
. Trois enfants et plus 18 82
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Oui Non
ENSEMBLE .......... 30 70
REGION
Tle-de-France 28 72
TOTAL Province 30 70
. Grand Est 35 65
. Nouvelle-Aquitaine 28 72
. Auvergne-Rhéne-Alpes 28 72
. Bourgogne-Franche-Comté 28 72
. Bretagne 32 68
. Centre-Val de Loire 28 72
. Occitanie 32 68
. Hauts-de-France 26 74
. Normandie 32 68
. Pays de la Loire 35 65
. PACA, Corse 29 71
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 29 71
TOTAL Com. urbaines de province 29 71
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 29 71
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 29 71
.U.U. de 2000 a 19 999 hab. 31 69
Communes rurales 31 69
RELIGION
TOTAL Catholiq 34 66
. Catholique pratiquant 35 65
. Catholique non pratiquant 34 66
Autre religion 30 70
Sans religion 26 74
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 48 52
.Unseul 43 57
. Plusieurs 57 43
N'a pris aucun psychotrope 25 75
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 31 69
Un harcélement moral ou sexuel 35 65
Un état d'épuisement (burn out) 35 65
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 37 63
. Connait une seule personne ayant fait une TS 34 66
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS 58 42
Non 27 73
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 20 80
Télétravail 22 78
Chémage partiel ou congés 31 69
Chdémage 17 83
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 30 70
Dans un autre lieu 21 79
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 30 70
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement 30 70
. A deux 36 64
. A plusieurs 23 77
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La prise de médicaments au cours des 12 derniers mois

Question : Au cours des 12 derniers mois, avez-vous pris ... ?

Base ensemble Rappel Ensemble
2016 2020
(%) (%)

AU MOINS UN MEDICAMENT 21 21

® DES aNntidEPreSSEUIS ...coccvveieeeciieeeecteee et e ecree e e e cer e e e e anree s 8 10

¢ Des anxiolytiques ou des tranquillisants .......cccccceeeeinvvveneen.n. 9 9

¢ Des somniferes ou des hypnotiques .......ccccceeecieeeeecieee e, 10 8

¢ Des stabilisants-régulateurs de I'humeur ......ccccccoeevnnvneneen... 3 2

® Des NeUroleptiQUES ....ccocvveee et 2 2

RIEN DE CELA ...t rresss e see s eaa s eanas 79 79

TOTAL ettt sttt sttt sbe e (*) (*)

(*) Total supérieur a 100, les interviewés ayant pu donner plusieurs réponses
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La prise de médicaments au cours des 12 derniers mois

Des Des Des
AU MOINS Des anxiolytique . - Des
UN MEDI- | antidépresse s ou des somniféres st’ablllsants- neuroleptiqu | Rien de cela
CAMENT urs tranquillisan ou d.es reg::lateurs es
ts hypnotiques | de ’lhumeur
ENSEMBLE .............covviiiiieeen. 21 10 9 8 2 2 79
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 19 9 8 8 3 3 81
Femme 22 10 10 9 2 2 78
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans, 19 8 6 8 2 3 81
.18-24 ans 22 10 5 9 3 4 78
.25-34 ans 16 7 6 8 2 3 84
TOTAL 35 ans et plus 21 10 10 8 2 2 79
.35-49 ans 21 11 12 8 3 3 79
. 50064 ans 21 11 11 8 4 2 79
.65 ans et plus 21 9 8 8 - 1 79
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 17 9 5 7 2 4 83
Femme moins de 35 ans 20 7 7 9 2 2 80
Homme 35a 55 ans 23 10 12 8 4 5 77
Femme 35a 55 ans 23 13 12 9 2 1 77
Homme plus de 55 ans 16 7 5 8 3 - 84
Femme plus de 55 ans 24 10 11 8 1 2 76
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif 19 9 9 8 3 2 81
. Catégorie supérieure 21 9 9 10 4 3 79
.. Artisan ou commergant 22 10 11 11 6 7 78
.. Cadres et prof. int. sup. 21 9 8 10 3 1 79
. Profession intermédiaire 20 10 12 9 3 1 80
. Catégorie populaire 17 8 7 6 2 2 83
.. Employé 18 7 7 7 2 1 82
.. Ouvrier 17 10 7 5 3 3 83
Inactif 23 10 10 9 2 3 77
. Retraité 22 9 9 8 1 1 78
. Autre inactif. 24 13 11 10 3 6 76
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 24 12 10 10 5 5 76
Salarié 19 9 9 8 3 1 81
. Salarié du secteur privé 19 9 9 7 3 1 81
. Salarié du secteur public 19 9 9 9 1 2 81
Chomeur 26 16 11 9 5 5 74
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 20 8 9 11 2 2 80
Bac +2 ans, niveau bac + 2 ans......ceceeeeeeieeseeieesieenens 18 8 9 9 4 1 82
Baccalauréat 20 10 9 7 2 3 80
CAP / BEP 23 10 11 8 2 3 77
Pas de dipléme / CEP / BEPC ......ceeevereeeeeeerereeieeereeenes 24 13 7 6 2 3 76
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 20 6 10 10 3 1 80
Classe moyenne sup. (2 500 a 1900 €) . 21 12 10 9 2 2 79
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) .. 20 9 11 8 2 2 80
Cat. modeste (900 @ 1300 €) ....ccueueruereeerereeereneeeneneenes 23 13 8 9 2 3 77
Cat. pauvre (moins de 900 €).......ccceevvverierierienerrienennens 24 13 12 8 5 5 76
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 22 11 10 8 3 4 78
2 personnes 21 9 8 9 2 1 79
3 personnes 20 10 9 9 2 3 80
4 personnes et plus 19 9 10 7 4 2 81
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE
FOYER
Aucun enfant 21 9 9 8 2 2 79
TOTAL Avec enfant 20 10 10 9 3 2 80
. Un enfant 20 11 10 9 2 1 80
. Deux enfants 23 11 10 10 3 3 77
. Trois enfants et plus 14 6 11 5 2 3 86
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Des

Des

Des
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AU MOINS Des anxiolytique e - Des
UN MEDI- | antidépresse s ou des somniféres st’ablllsants- neuroleptiqu | Rien de cela
CAMENT urs tranquillisan ou d.es reg::lateurs es
ts hypnotiques | de ’lhumeur
ENSEMBLE ...........cccoveiiieeeeen. 21 10 9 8 2 2 79
REGION
Tle-de-France 20 10 8 10 3 3 80
TOTAL Province 21 10 9 8 2 2 79
. Grand Est 21 11 10 5 2 2 79
. Nouvelle-Aquitaine 16 7 6 8 - 1 84
. Auvergne-Rhéne-Alpes 20 10 11 5 2 2 80
. Bourgogne-Franche-Comté 21 9 10 7 4 5 79
. Bretagne 20 11 11 10 3 2 80
. Centre-Val de Loire 18 6 8 8 - 2 82
. Occitanie 22 12 9 10 1 1 78
. Hauts-de-France 21 8 8 9 2 2 79
. Normandie 23 10 7 15 1 2 77
. Pays de la Loire 20 10 8 5 3 3 80
. PACA, Corse 25 9 14 7 4 2 75
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 21 11 9 10 4 4 79
TOTAL Com. urbaines de province............cccccvereeenennne 22 10 10 8 2 2 78
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. . 22 9 11 7 2 2 78
.U.U. de 20 000 a 99 999 hab.. 24 13 9 9 2 3 76
.U.U.de 2000 a 19 999 hab.... 20 11 10 8 2 1 80
Communes rurales 17 7 6 9 1 2 83
RELIGION
TOTAL Catholique 21 10 10 8 2 2 79
. Catholique pratiquant 21 11 9 8 2 - 79
. Catholique non pratiquant. 21 10 10 8 2 3 79
Autre religion 27 13 10 8 5 7 73
Sans religion 19 9 9 9 2 2 81
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS
MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope............c.cccoceeune 100 47 45 40 12 11 -
.Unseul 100 29 25 33 6 7 -
. Plusieurs 100 81 81 53 22 19 -
N'a pris aucun psychotrope - - - - - - 100
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 34 18 18 18 4 3 66
Un harcélement moral ou sexuel 38 21 25 16 3 62
Un état d'épuisement (burn out) 34 17 16 14 8 6 66
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE
AYANT FAIT UNE TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 35 18 15 15 5 4 65
. Connait une seule personne ayant fait une TS ............... 34 17 14 15 4 4 66
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .............. 43 31 22 18 15 9 57
Non 16 7 7 6 1 2 84
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE
CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 16 6 7 9 2 2 84
Télétravail 21 8 10 10 3 1 79
Chémage partiel ou congés 20 10 9 6 4 1 80
Chémage 17 12 9 5 1 3 83
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 20 9 9 8 2 2 80
Dans un autre lieu 32 14 9 11 5 5 68
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement .......c.ccoceveeneneniienenniene 22 11 11 9 2 4 78
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement..................... 20 9 9 8 2 2 80
. A deux 21 9 9 8 2 2 79
. Aplusieurs 19 9 9 8 3 2 81
Ifop pour La Fondation Jean Jaurés 37




La consultation de différents professionnels de santé

Question : Au cours des 12 derniers mois, avez-vous ... ?

- Récapitulatif : TOTAL Oui -

Base ensemble

Rappel Ensemble

2016 2020

(%) (%)
e Consulté un médecin généraliste ......ccccccvevevviieecniieee e, 88 84
¢ Consulté un dentiste ou un orthodontiste ........cccccuvevrrnnnenn. 64 53
e Consulté un autre médecin spécialiste ........ccccoveveeecreeeeennnn. 54 45
¢ Consulté un autre professionnel de santé (kinésithérapeute, 45 39

homéopathe, infirmier etc.) .cccocevvieeciiecee e

® [posé aux femmes uniquement] Consulté un gynécologue ............ 49 43
® Eté hoSPitaliSE ....ococuvvieieeiiee e 19 15
e Consulté un psychiatre ou un psychologue .........ccccceeeeuneenn. 10 10
¢ Appelé une association d’aide ou de soutien ........ccccceeueee. 3 3
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La consultation de différents professionnels de santé

Question : Au cours des 12 derniers mois, avez-vous ... ?

Base ensemble TOTAL Oui Oui, Oui, une fois NON TOTAL
plusieurs
fois
(%) (%) (%) (%) (%)
e Consulté un médecin généraliste ................... 84 56 28 16 100
e Consulté un dentiste ou un orthodontiste ..... 53 18 35 47 100
¢ Consulté un autre médecin spécialiste .......... 45 22 23 55 100
¢ Consulté un autre professionnel de santé
(kinésithérapeute, homéopathe, infirmier 39 24 15 61 100
< (o3 USSR
L [pose’: aux femmes uniquement] Consulté un 43 11 32 57 100
8YNECOIOZUE ..o
o Eté hospitalisé ......cccovvveeiviieiiiee e, 15 5 10 85 100
¢ Consulté un psychiatre ou un psychologue 10 7 3 90 100
¢ Appelé une association d’aide ou de soutien 3 1 2 97 100
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La consultation de différents professionnels de santé (Consulté un médecin

s 7 o
généraliste)

TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE .............oovviiieeiiiereeeee e 84 56 28 16
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 80 53 27 20
Femme 88 59 29 12
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 79 45 34 21
.18-24 ans 80 47 33 20
.25-34 ans 79 44 35 21
TOTAL 35 ans et plus 86 60 26 14
. 35-49 ans 80 48 32 20
. 50064 ans 85 57 28 15
. 65 ans et plus 93 75 18 7
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 71 35 36 29
Femme moins de 35 ans 86 53 33 14
Homme 35 a 55 ans 77 44 33 23
Femme 353 55ans 86 55 31 14
Homme plus de 55 ans 89 73 16 11
Femme plus de 55 ans 91 68 23 9
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 81 49 32 19
. Catégorie supérieure 79 48 31 21
.. Artisan ou commergant 83 52 31 17
.. Cadres et prof. int. sup. 77 47 30 23
. Prof intermédiaire 86 52 34 14
. Catégorie populaire 80 47 33 20
.. Employé 83 51 32 17
.. Ouvrier 75 42 33 25
Inactif 88 66 22 12
. Retraité 92 74 18 8
. Autre inactif 82 52 30 18
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 80 49 31 20
Salarié 81 48 33 19
. Salarié du secteur privé 81 48 33 19
. Salarié du secteur public 82 49 33 18
Chomeur 75 53 22 25
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 83 50 33 17
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 86 54 32 14
B lauréat 81 55 26 19
CAP / BEP 86 60 26 14
Pas de dipléme / CEP / BEPC 84 65 19 16
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 81 54 27 19
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 89 62 27 11
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 88 59 29 12
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 84 56 28 16
Cat. pauvre (moins de 900 €) 77 51 26 23
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 81 54 27 19
2 personnes 87 63 24 13
3 personnes 84 54 30 16
4 personnes et plus 82 48 34 18
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 85 58 27 15
TOTAL Avec enfant 83 51 32 17
. Un enfant 84 51 33 16
. Deux enfants 81 49 32 19
. Trois enfants et plus 83 54 29 17
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TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE ..........ccoeeieiieeiieeieeeee e 84 56 28 16
REGION
Tle-de-France 83 51 32 17
TOTAL Province 84 57 27 16
. Grand Est 86 61 25 14
. Nouvelle-Aquitaine 88 55 33 12
. Auvergne-Rhéne-Alpes 82 55 27 18
. Bourgogne-Franche-Comté 78 58 20 22
. Bretagne 90 60 30 10
. Centre-Val de Loire 87 53 34 13
. Occitanie 79 53 26 21
. Hauts-de-France 86 57 29 14
. Normandie 84 55 29 16
. Pays de la Loire 85 59 26 15
. PACA, Corse 85 63 22 15
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 82 51 31 18
TOTAL Com. urbaines de province 85 58 27 15
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 85 59 26 15
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 86 54 32 14
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 85 60 25 15
Communes rurales 81 53 28 19
RELIGION
TOTAL Catholiq 89 62 27 11
. Catholique pratiquant 84 60 24 16
. Catholique non pratiquant 90 62 28 10
Autre religion 79 51 28 21
Sans religion 80 53 27 20
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 95 77 18 5
.Unseul 94 72 22 6
. Plusieurs 98 86 12 2
N'a pris aucun psychotrope 81 50 31 19
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 89 66 23 11
Un harcélement moral ou sexuel 92 65 27 8
Un état d'épuisement (burn out) 87 59 28 13
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 90 62 28 10
. Connait une seule personne ayant fait une TS........cccvevireneneneneenne 90 61 29 10
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .........ccocccviniiininncnne 89 69 20 11
Non 82 54 28 18
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 76 39 37 24
Télétravail 84 52 32 16
Choémage partiel ou congés 85 54 31 15
Chdémage 78 50 28 22
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 85 57 28 15
Dans un autre lieu 75 43 32 25
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 80 55 25 20
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 85 56 29 15
. A deux 88 62 26 12
. A plusieurs 83 51 32 17
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La consultation de différents professionnels de santé (Consulté un dentiste ou un

orthodontiste)
TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non

ENSEMBLE .............oovviiieeiiiereeeee e 53 18 35 47
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 51 18 33 49
Femme 55 18 37 45
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 48 12 36 52
.18-24 ans 54 15 39 46
.25-34 ans 44 11 33 56
TOTAL 35 ans et plus 55 20 35 45
. 35-49 ans 52 18 34 48
. 50064 ans 53 18 35 47
. 65 ans et plus 59 24 35 41
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 44 11 33 56
Femme moins de 35 ans 51 14 37 49
Homme 35 a 55 ans 50 18 32 50
Femme 353 55ans 54 17 37 46
Homme plus de 55 ans 56 23 33 44
Femme plus de 55 ans 59 23 36 41
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 52 17 35 48
. Catégorie supérieure 56 19 37 44
.. Artisan ou commergant 59 25 34 41
.. Cadres et prof. int. sup. 55 17 38 45
. Prof intermédiaire 53 19 34 47
. Catégorie populaire 50 15 35 50
.. Employé 52 14 38 48
.. Ouvrier 48 16 32 52
Inactif 54 19 35 46
. Retraité 59 24 35 41
. Autre inactif 46 12 34 54
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 61 24 37 39
Salarié 51 16 35 49
. Salarié du secteur privé 49 17 32 51
. Salarié du secteur public 56 15 41 44
Chomeur 46 15 31 54
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 56 20 36 44
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 58 20 38 42
B lauréat 52 19 33 48
CAP / BEP 49 15 34 51
Pas de dipléme / CEP / BEPC 49 16 33 51
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 57 21 36 43
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 59 20 39 41
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 54 19 35 46
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 49 15 34 51
Cat. pauvre (moins de 900 €) 45 14 31 55
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 53 18 35 47
2 personnes 53 21 32 47
3 personnes 57 17 40 43
4 personnes et plus 50 14 36 50
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 52 19 33 48
TOTAL Avec enfant 55 16 39 45
. Un enfant 58 18 40 42
. Deux enfants 50 12 38 50
. Trois enfants et plus 59 17 42 41
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TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE ..........ccoeeieiieeiieeieeeee e 53 18 35 47
REGION
Tle-de-France 54 16 38 46
TOTAL Province 53 19 34 47
. Grand Est 58 22 36 42
. Nouvelle-Aquitaine 52 17 35 48
. Auvergne-Rhéne-Alpes 51 16 35 49
. Bourgogne-Franche-Comté 50 19 31 50
. Bretagne 51 10 41 49
. Centre-Val de Loire 49 22 27 51
. Occitanie 56 20 36 44
. Hauts-de-France 54 17 37 46
. Normandie 52 20 32 48
. Pays de la Loire 48 19 29 52
. PACA, Corse 54 23 31 46
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 55 16 39 45
TOTAL Com. urbaines de province 54 20 34 46
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 54 22 32 46
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 55 21 34 45
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 52 16 36 48
Communes rurales 50 14 36 50
RELIGION
TOTAL Catholiq 56 20 36 44
. Catholique pratiquant 59 20 39 41
. Catholique non pratiquant 55 19 36 45
Autre religion 59 22 37 41
Sans religion 49 16 33 51
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 58 24 34 42
. Unseul 60 26 34 40
. Plusieurs 54 19 35 46
N'a pris aucun psychotrope 52 17 35 48
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 56 21 35 44
Un harcélement moral ou sexuel 58 24 34 42
Un état d'épuisement (burn out) 62 24 38 38
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 57 21 36 43
. Connait une seule personne ayant fait une TS........cccvevirenenirenenne 57 21 36 43
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .........ccocccviniiininncnne 62 23 39 38
Non 52 17 35 48
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 49 16 33 51
Télétravail 58 19 39 42
Chémage partiel ou congés 52 15 37 48
Chdémage 62 20 42 38
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 53 18 35 47
Dans un autre lieu 53 17 36 47
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 51 19 32 49
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 54 18 36 46
. A deux 54 21 33 46
. A plusieurs 53 15 38 47
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La consultation de différents professionnels de santé (Consulté un autre médecin

7 e _pe

spécialiste)

TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE .............oovviiieeiiiereeeee e 45 22 23 55
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 44 22 22 56
Femme 46 22 24 54
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 32 14 18 68
.18-24 ans 30 15 15 70
.25-34 ans 33 14 19 67
TOTAL 35 ans et plus 50 25 25 50
. 35-49 ans 34 16 18 66
. 50064 ans 50 23 27 50
. 65 ans et plus 67 36 31 33
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 29 13 16 71
Femme moins de 35 ans 35 16 19 65
Homme 35 a 55 ans 35 15 20 65
Femme 353 55ans 41 20 21 59
Homme plus de 55 ans 64 35 29 36
Femme plus de 55 ans 61 30 31 39
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 38 17 21 62
. Catégorie supérieure 40 17 23 60
.. Artisan ou commergant 45 20 25 55
.. Cadres et prof. int. sup. 39 16 23 61
. Prof intermédiaire 41 19 22 59
. Catégorie populaire 35 15 20 65
.. Employé 38 16 22 62
.. Ouvrier 31 13 18 69
Inactif 55 29 26 45
. Retraité 65 34 31 35
. Autre inactif 39 20 19 61
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 45 20 25 55
Salarié 37 16 21 63
. Salarié du secteur privé 36 16 20 64
. Salarié du secteur public 39 17 22 61
Chomeur 38 21 17 62
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 49 23 26 51
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 41 16 25 59
B lauréat 43 22 21 57
CAP / BEP 46 25 21 54
Pas de dipléme / CEP / BEPC 51 26 25 49
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 57 23 34 43
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 49 24 25 51
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 43 23 20 57
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 46 23 23 54
Cat. pauvre (moins de 900 €) 36 20 16 64
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 46 23 23 54
2 personnes 54 27 27 46
3 personnes 42 19 23 58
4 personnes et plus 33 14 19 67
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 49 24 25 51
TOTAL Avec enfant 36 16 20 64
. Un enfant 37 18 19 63
. Deux enfants 33 12 21 67
. Trois enfants et plus 42 28 14 58
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TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE ..........ccoeeieiieeiieeieeeee e 45 22 23 55
REGION
Tle-de-France 48 21 27 52
TOTAL Province 45 22 23 55
. Grand Est 47 28 19 53
. Nouvelle-Aquitaine a4 20 24 56
. Auvergne-Rhéne-Alpes 44 19 25 56
. Bourgogne-Franche-Comté 51 28 23 49
. Bretagne 36 21 15 64
. Centre-Val de Loire 36 21 15 64
. Occitanie 41 22 19 59
. Hauts-de-France 44 20 24 56
. Normandie 43 20 23 57
. Pays de la Loire a4 18 26 56
. PACA, Corse 57 30 27 43
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 49 22 27 51
TOTAL Com. urbaines de province 45 23 22 55
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 49 25 24 51
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 42 20 22 58
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 40 20 20 60
Communes rurales 44 21 23 56
RELIGION
TOTAL Catholiq 50 24 26 50
. Catholique pratiquant 49 26 23 51
. Catholique non pratiquant 51 24 27 49
Autre religion 48 24 24 52
Sans religion 40 21 19 60
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 61 34 27 39
. Unseul 62 33 29 38
. Plusieurs 58 34 24 42
N'a pris aucun psychotrope 41 19 22 59
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 46 26 20 54
Un harcélement moral ou sexuel 53 27 26 47
Un état d'épuisement (burn out) 46 21 25 54
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 51 24 27 49
. Connait une seule personne ayant fait une TS........cccvevirenenirenenne 51 24 27 49
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .........ccocccviniiininncnne 52 26 26 48
Non 43 21 22 57
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 31 12 19 69
Télétravail 41 18 23 59
Chémage partiel ou congés 40 16 24 60
Chdémage 40 21 19 60
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 45 22 23 55
Dans un autre lieu 48 21 27 52
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 45 23 22 55
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 46 22 24 54
. A deux 53 26 27 47
. A plusieurs 38 17 21 62
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La consultation de différents professionnels de santé (Consulté un autre
professionnel de santé (kinésithérapeute, homéopathe, infirmier, etc.))

TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE .............oovviiieeiiiereeeee e 39 24 15 61
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 33 19 14 67
Femme 45 29 16 55
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 35 19 16 65
.18-24 ans 35 21 14 65
.25-34 ans 35 18 17 65
TOTAL 35 ans et plus 41 26 15 59
. 35-49 ans 36 20 16 64
. 50064 ans 37 25 12 63
. 65 ans et plus 50 34 16 50
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 26 11 15 74
Femme moins de 35 ans 42 26 16 58
Homme 35 a 55 ans 30 16 14 70
Femme 353 55ans 42 26 16 58
Homme plus de 55 ans 43 29 14 57
Femme plus de 55 ans 49 35 14 51
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 36 20 16 64
. Catégorie supérieure 33 19 14 67
.. Artisan ou commergant 34 21 13 66
.. Cadres et prof. int. sup. 33 18 15 67
. Prof intermédiaire 39 22 17 61
. Catégorie populaire 35 19 16 65
.. Employé 38 20 18 62
.. Ouvrier 32 18 14 68
Inactif 44 31 13 56
. Retraité 49 34 15 51
. Autre inactif 36 26 10 64
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 34 21 13 66
Salarié 36 20 16 64
. Salarié du secteur privé 35 19 16 65
. Salarié du secteur public 38 21 17 62
Chomeur 34 20 14 66
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 40 24 16 60
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 39 22 17 61
B lauréat 38 24 14 62
CAP / BEP 40 25 15 60
Pas de dipléme / CEP / BEPC 40 30 10 60
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 38 21 17 62
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) a7 29 18 53
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 40 24 16 60
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 41 26 15 59
Cat. pauvre (moins de 900 €) 34 22 12 66
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 39 25 14 61
2 personnes 44 29 15 56
3 personnes 39 23 16 61
4 personnes et plus 33 19 14 67
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 40 26 14 60
TOTAL Avec enfant 36 20 16 64
. Un enfant 36 21 15 64
. Deux enfants 35 17 18 65
. Trois enfants et plus 47 28 19 53
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TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE ..........ccoeeieiieeiieeieeeee e 39 24 15 61
REGION
Tle-de-France 35 21 14 65
TOTAL Province 40 25 15 60
. Grand Est 36 22 14 64
. Nouvelle-Aquitaine 41 25 16 59
. Auvergne-Rhéne-Alpes 42 24 18 58
. Bourgogne-Franche-Comté 39 27 12 61
. Bretagne 44 27 17 56
. Centre-Val de Loire 45 28 17 55
. Occitanie 37 24 13 63
. Hauts-de-France 35 24 11 65
. Normandie 39 18 21 61
. Pays de la Loire 39 28 11 61
. PACA, Corse 47 32 15 53
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 37 22 15 63
TOTAL Com. urbaines de province 40 26 14 60
.U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 39 25 14 61
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 38 24 14 62
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 42 28 14 58
Communes rurales 40 23 17 60
RELIGION
TOTAL Catholiq 41 27 14 59
. Catholique pratiquant 40 24 16 60
. Catholique non pratiquant 42 27 15 58
Autre religion 43 24 19 57
Sans religion 38 23 15 62
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 52 35 17 48
.Unseul 53 33 20 47
. Plusieurs 51 40 11 49
N'a pris aucun psychotrope 36 22 14 64
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 49 27 22 51
Un harcélement moral ou sexuel 47 33 14 53
Un état d'épuisement (burn out) 42 22 20 58
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui a7 30 17 53
. Connait une seule personne ayant fait une TS........cccvevrinenirenenne 46 28 18 54
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .........ccocccviniiininncnne 57 44 13 43
Non 37 23 14 63
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 35 18 17 65
Télétravail 36 20 16 64
Chémage partiel ou congés 36 20 16 64
Chdémage 35 22 13 65
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 39 24 15 61
Dans un autre lieu 45 32 13 55
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 36 22 14 64
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 40 25 15 60
. A deux 46 29 17 54
. A plusieurs 34 21 13 66
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La consultation de différents professionnels de santé (Consulté un gynécologue)

TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE .............oovviieeeiiieieeeeee e 43 11 32 57
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme - - - -
Femme 43 11 32 57
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 55 22 33 45
.18-24 ans 46 14 32 54
.25-34 ans 61 27 34 39
TOTAL 35 ans et plus 38 7 31 62
. 35-49 ans 56 13 43 44
. 50064 ans 38 5 33 62
. 65 ans et plus 24 5 19 76
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans - - - -
Femme moins de 35 ans 55 22 33 45
Homme 35 a 55 ans - - - -
Femme 35a 55ans 51 10 41 49
Homme plus de 55 ans - - - -
Femme plus de 55 ans 25 4 21 75
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 52 13 39 48
. Catégorie supérieure 52 13 39 48
.. Artisan ou commergant 46 10 36 54
.. Cadres et prof. int. sup. 55 14 41 45
. Prof intermédiaire 56 11 45 44
. Catégorie populaire 49 13 36 51
.. Employé 48 12 36 52
.. Ouvrier 52 15 37 48
Inactif 33 10 23 67
. Retraité 23 4 19 77
. Autre inactif a7 17 30 53
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 53 13 40 47
Salarié 52 12 40 48
. Salarié du secteur privé 53 13 40 47
. Salarié du secteur public 50 11 39 50
Chomeur 42 11 31 58
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 46 7 39 54
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 49 9 40 51
Baccalauréat 46 14 32 54
CAP / BEP 39 12 27 61
Pas de dipléme / CEP / BEPC 30 12 18 70
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 41 8 33 59
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) a4 14 30 56
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 45 7 38 55
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 44 13 31 56
Cat. pauvre (moins de 900 €) a4 16 28 56
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 33 10 23 67
2 personnes 38 7 31 62
3 personnes 53 18 35 47
4 personnes et plus 54 14 40 46
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 38 9 29 62
TOTAL Avec enfant 59 18 41 41
. Un enfant 53 15 38 47
. Deux enfants 63 17 46 37
. Trois enfants et plus 78 40 38 22
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TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE ..........ccoeeieiieeiieeieeeee e 43 11 32 57
REGION
Tle-de-France 47 10 37 53
TOTAL Province 42 11 31 58
. Grand Est 48 14 34 52
. Nouvelle-Aquitaine 45 14 31 55
. Auvergne-Rhéne-Alpes 45 19 26 55
. Bourgogne-Franche-Comté 29 5 24 71
. Bretagne 35 7 28 65
. Centre-Val de Loire 31 7 24 69
. Occitanie 41 8 33 59
. Hauts-de-France 40 9 31 60
. Normandie 40 8 32 60
. Pays de la Loire 46 12 34 54
. PACA, Corse 49 12 37 51
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 48 10 38 52
TOTAL Com. urbaines de province 44 12 32 56
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 46 12 34 54
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 44 13 31 56
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 42 11 31 58
Communes rurales 36 10 26 64
RELIGION
TOTAL Catholiq 42 11 31 58
. Catholique pratiquant 33 12 21 67
. Catholique non pratiquant 43 11 32 57
Autre religion 54 15 39 46
Sans religion 43 10 33 57
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 47 12 35 53
. Unseul 48 15 33 52
. Plusieurs 47 6 41 53
N'a pris aucun psychotrope 42 11 31 58
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 56 16 40 44
Un harcélement moral ou sexuel 77 22 55 23
Un état d'épuisement (burn out) 57 14 43 43
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 46 16 30 54
. Connait une seule personne ayant fait une TS........cccvevrenenirenenne 46 15 31 54
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .........ccocccviniiininncnne 52 24 28 48
Non 42 9 33 58
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 49 9 40 51
Télétravail 55 12 43 45
Chémage partiel ou congés 55 16 39 45
Chdémage 56 18 38 44
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 43 11 32 57
Dans un autre lieu 35 12 23 65
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 35 10 25 65
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 45 11 34 55
. A deux 39 8 31 61
. A plusieurs 52 15 37 48
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La consultation de différents professionnels de santé (Eté hospitalisé)

TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE .............oovviieeeiiieieeeeee e 15 5 10 85
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 15 5 10 85
Femme 15 5 10 85
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 16 5 11 84
.18-24 ans 14 4 10 86
.25-34 ans 18 6 12 82
TOTAL 35 ans et plus 14 4 10 86
. 35-49 ans 11 2 9 89
. 50064 ans 13 4 9 87
. 65 ans et plus 19 8 11 81
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 15 4 11 85
Femme moins de 35 ans 18 6 12 82
Homme 35 a 55 ans 11 3 8 89
Femme 35a55ans 12 3 9 88
Homme plus de 55 ans 19 7 12 81
Femme plus de 55 ans 15 6 9 85
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 13 4 9 87
. Catégorie supérieure 14 5 9 86
.. Artisan ou commergant 18 7 11 82
.. Cadres et prof. int. sup. 12 4 8 88
. Prof intermédiaire 12 1 11 88
. Catégorie populaire 14 5 9 86
.. Employé 13 5 8 87
.. Ouvrier 14 5 9 86
Inactif 17 6 11 83
. Retraité 18 7 11 82
. Autre inactif 16 4 12 84
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 16 5 11 84
Salarié 13 4 9 87
. Salarié du secteur privé 12 3 9 88
. Salarié du secteur public 14 4 10 86
Chomeur 19 5 14 81
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 11 3 8 89
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 12 3 9 88
Baccalauréat 15 5 10 85
CAP / BEP 17 6 11 83
Pas de dipléme / CEP / BEPC 22 8 14 78
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 10 3 7 90
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 16 7 9 84
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 13 3 10 87
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 18 7 11 82
Cat. pauvre (moins de 900 €) 18 6 12 82
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 13 5 8 87
2 personnes 15 5 10 85
3 personnes 18 5 13 82
4 personnes et plus 14 3 11 86
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 14 5 9 86
TOTAL Avec enfant 16 3 13 84
. Un enfant 15 4 11 85
. Deux enfants 16 3 13 84
. Trois enfants et plus 25 2 23 75
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TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE ..........ccoeeieiieeiieeieeeee e 15 5 10 85
REGION
Tle-de-France 12 4 8 88
TOTAL Province 15 5 10 85
. Grand Est 18 3 15 82
. Nouvelle-Aquitaine 13 4 9 87
. Auvergne-Rhéne-Alpes 14 4 10 86
. Bourgogne-Franche-Comté 17 6 11 83
. Bretagne 7 3 4 93
. Centre-Val de Loire 18 9 82
. Occitanie 16 4 12 84
. Hauts-de-France 18 5 13 82
. Normandie 12 1 11 88
. Pays de la Loire 18 7 11 82
. PACA, Corse 16 8 8 84
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 12 4 8 88
TOTAL Com. urbaines de province 15 5 10 85
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 15 4 11 85
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 17 5 12 83
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 14 5 9 86
Communes rurales 15 5 10 85
RELIGION
TOTAL Catholiq 15 5 10 85
. Catholique pratiquant 19 5 14 81
. Catholique non pratiquant 15 5 10 85
Autre religion 26 8 18 74
Sans religion 12 4 8 88
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 26 10 16 74
. Unseul 24 10 14 76
. Plusieurs 29 11 18 71
N'a pris aucun psychotrope 12 3 9 88
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 16 6 10 84
Un harcélement moral ou sexuel 26 11 15 74
Un état d'épuisement (burn out) 18 7 11 82
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 20 6 14 80
. Connait une seule personne ayant fait une TS........cccvevrinenirenenne 19 4 15 81
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .........ccocccviniiininncnne 26 13 13 74
Non 13 4 9 87
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 12 3 9 88
Télétravail 10 3 7 90
Chémage partiel ou congés 19 7 12 81
Chdémage 10 2 8 90
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 14 4 10 86
Dans un autre lieu 21 4 17 79
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 13 5 8 87
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 15 4 11 85
. A deux 17 6 11 83
. A plusieurs 14 4 10 86
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La consultation de différents professionnels de santé (Consulté un psychiatre ou
un psychologue)

TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE .............oovviiieeiiiereeeee e 10 7 3 90
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 9 6 3 91
Femme 12 8 4 88
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 16 8 8 84
.18-24 ans 17 6 11 83
.25-34 ans 14 9 5 86
TOTAL 35 ans et plus 8 6 2 92
. 35-49 ans 12 9 3 88
. 50064 ans 8 7 1 92
. 65 ans et plus 4 2 2 96
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 14 6 8 86
Femme moins de 35 ans 17 9 8 83
Homme 35 a 55 ans 10 8 2 90
Femme 353 55ans 13 10 3 87
Homme plus de 55 ans 4 3 1 96
Femme plus de 55 ans 6 4 2 94
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 10 8 2 90
. Catégorie supérieure 12 10 2 88
.. Artisan ou commergant 10 9 1 90
.. Cadres et prof. int. sup. 13 11 2 87
. Prof intermédiaire 10 8 2 920
. Catégorie populaire 9 6 3 91
.. Employé 9 6 3 91
.. Ouvrier 9 6 3 91
Inactif 10 5 5 90
. Retraité 5 3 2 95
. Autre inactif 19 10 9 81
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 16 13 3 84
Salarié 10 7 3 90
. Salarié du secteur privé 9 7 2 91
. Salarié du secteur public 10 7 3 90
Chomeur 16 10 6 84
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 11 8 3 89
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 8 7 1 92
B lauréat 11 6 5 89
CAP / BEP 9 6 3 91
Pas de dipléme / CEP / BEPC 12 5 7 88
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 8 7 1 92
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 11 9 2 89
Classe moyenne inf. (1 900 a 1 300 €) 8 5 3 92
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 14 8 6 86
Cat. pauvre (moins de 900 €) 14 8 6 86
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 12 9 3 38
2 personnes 9 6 3 91
3 personnes 9 5 4 91
4 personnes et plus 12 8 4 88
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 9 6 3 91
TOTAL Avec enfant 13 8 5 87
. Un enfant 13 8 5 87
. Deux enfants 15 8 7 85
. Trois enfants et plus 2 2 - 98
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TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE ..........ccoeeieiieeiieeieeeee e 10 7 3 90
REGION
Tle-de-France 12 8 4 88
TOTAL Province 9 6 3 91
. Grand Est 8 5 3 92
. Nouvelle-Aquitaine 10 6 4 90
. Auvergne-Rhéne-Alpes 11 8 3 89
. Bourgogne-Franche-Comté 10 6 4 90
. Bretagne 10 8 2 90
. Centre-Val de Loire 6 3 3 94
. Occitanie 10 4 6 90
. Hauts-de-France 10 7 3 90
. Normandie 7 4 3 93
. Pays de la Loire 13 8 5 87
. PACA, Corse 8 7 1 92
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 13 9 4 87
TOTAL Com. urbaines de province 11 7 4 89
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 11 7 4 89
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 12 8 4 88
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 10 7 3 90
Communes rurales 6 4 2 94
RELIGION
TOTAL Catholiq 9 6 3 91
. Catholique pratiquant 11 7 4 89
. Catholique non pratiquant 9 6 91
Autre religion 17 6 11 83
Sans religion 10 7 3 90
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 36 26 10 64
. Unseul 27 16 11 73
. Plusieurs 55 46 9 45
N'a pris aucun psychotrope 3 1 2 97
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 21 15 6 79
Un harcélement moral ou sexuel 28 21 72
Un état d'épuisement (burn out) 22 18 4 78
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 19 12 7 81
. Connait une seule personne ayant fait une TS........cccvevrinenirenenne 17 11 6 83
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .........ccocccviniiininncnne 29 18 11 71
Non 7 5 2 93
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 9 6 3 91
Télétravail 11 9 2 89
Chémage partiel ou congés 9 6 3 91
Chdémage 12 9 3 88
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 9 6 3 91
Dans un autre lieu 24 14 10 76
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 11 8 3 89
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 10 6 4 920
. A deux 8 5 3 92
. A plusieurs 11 7 4 89
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La consultation de différents professionnels de santé (Appelé une association

d’aide ou de soutien)

TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE .............oovviiieeiiiereeeee e 3 1 2 97
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 4 1 3 96
Femme 3 1 2 97
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 7 1 6 93
.18-24 ans 5 1 4 95
.25-34 ans 8 2 6 92
TOTAL 35 ans et plus 2 1 1 98
. 35-49 ans 3 2 1 97
. 50064 ans 2 - 2 98
. 65 ans et plus 1 1 - 99
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 10 2 8 90
Femme moins de 35 ans 4 1 3 96
Homme 35 a 55 ans 3 2 1 97
Femme 353 55ans 4 2 2 96
Homme plus de 55 ans 1 - 1 99
Femme plus de 55 ans 2 2 - 98
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 3 1 2 97
. Catégorie supérieure 3 1 2 97
.. Artisan ou commergant 6 3 3 94
.. Cadres et prof. int. sup. 2 - 2 98
. Prof intermédiaire 3 1 2 97
. Catégorie populaire 3 2 1 97
.. Employé 3 2 1 97
.. Ouvrier 3 1 2 97
Inactif 4 2 2 96
. Retraité 2 1 1 98
. Autre inactif 7 2 5 93
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 5 1 4 95
Salarié 3 1 2 97
. Salarié du secteur privé 2 1 1 98
. Salarié du secteur public 4 2 2 96
Chomeur 7 3 4 93
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 2 - 2 98
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 2 1 1 98
B lauréat 4 2 2 96
CAP / BEP 2 1 1 98
Pas de dipléme / CEP / BEPC 9 3 6 91
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 2 1 1 98
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 2 - 2 98
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 2 1 1 98
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 5 2 3 95
Cat. pauvre (moins de 900 €) 8 2 6 92
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 5 3 2 95
2 personnes 2 1 98
3 personnes 4 - 4 96
4 personnes et plus 3 1 2 97
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 3 1 2 97
TOTAL Avec enfant 5 1 4 95
. Un enfant 4 1 3 96
. Deux enfants 6 2 4 94
. Trois enfants et plus 8 2 6 92
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TOTAL OUI Oui, plusieurs fois Oui, une fois Non
ENSEMBLE ..........ccoeeieiieeiieeieeeee e 3 1 2 97
REGION
Tle-de-France 4 1 3 96
TOTAL Province 3 1 2 97
. Grand Est 4 2 2 96
. Nouvelle-Aquitaine 3 1 2 97
. Auvergne-Rhéne-Alpes 1 - 1 99
. Bourgogne-Franche-Comté 3 1 2 97
. Bretagne 2 1 1 98
. Centre-Val de Loire 3 3 - 97
. Occitanie 3 - 3 97
. Hauts-de-France 3 1 2 97
. Normandie 6 1 5 94
. Pays de la Loire 7 5 2 93
. PACA, Corse 4 2 2 96
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 5 2 3 95
TOTAL Com. urbaines de province 3 1 2 97
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 3 1 2 97
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 5 2 3 95
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 3 2 1 97
Communes rurales 2 1 1 98
RELIGION
TOTAL Catholiq 3 1 2 97
. Catholique pratiquant 7 - 7 93
. Catholique non pratiquant 2 1 1 98
Autre religion 11 4 7 89
Sans religion 2 1 1 98
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 11 6 89
.Unseul 8 2 6 92
. Plusieurs 16 10 6 84
N'a pris aucun psychotrope 1 - 1 99
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 6 2 4 94
Un harcélement moral ou sexuel 14 5 9 86
Un état d'épuisement (burn out) 4 2 2 96
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 8 3 5 92
. Connait une seule personne ayant fait une TS........cccvevrenenenenenns 8 3 5 92
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .........ccocccviniiininncnne 8 3 5 92
Non 2 1 1 98
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 3 1 2 97
Télétravail 4 1 3 96
Chémage partiel ou congés 3 1 2 97
Chdémage 1 - 1 99
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 3 1 2 97
Dans un autre lieu 15 3 12 85
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 4 3 1 96
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 3 1 2 97
. A deux 3 1 2 97
. A plusieurs 3 1 2 97
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Le temps d’hospitalisation

Question :
12 derniers mois ?

Au total, combien de temps étes-vous resté hospitalisé au cours des

Base : Question posée uniquement aux personnes ayant été Rappel 2020
hospitalisées au cours des douze derniers mois, soit 15% de 2016
I’échantillon
(%) (%)

© L OU 2 JOUIS ciiiiiiiiiiieeeeee e 44 45
LRI 1 G (o 10 SRR 28 31
© 132 SEMAINES .eeviiiiiieeeiiiieeeecire e e esre e e e sre e e s sraee e e sareeeesareeas 14 12
® 35emMaiNes @ 1 MOIS .oocveeerieeeieeciee et e see et e e e 6 6
® PlUS d'UN MOIS c.eveiiiiiiiieeeiee ettt 8 6

1O - SO USRI 100 100
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Le temps d’hospitalisation

1ou 2 jours 3 a6 jours 1232 semaines 3 semn:;?ses al Plus d’un mois
ENSEMBLE .............ccooveeeeeiiiines 45 31 12 6 6
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 46 28 11 11 4
Femme 44 33 14 2 7
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 44 31 15 3 7
.18-24 ans 52 29 15 - 4
.25-34 ans 40 32 15 4 9
TOTAL 35 ans et plus 45 31 11 8 5
. 35-49 ans 52 22 17 9 -
. 50064 ans 49 37 3 3 8
. 65 ans et plus 39 32 13 10 6
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 43 25 17 6 9
Femme moins de 35 ans 45 36 14 - 5
Homme 35 a 55 ans 53 20 13 14 -
Femme 35a55ans 56 31 9 2
Homme plus de 55 ans 44 34 6 12
Femme plus de 55 ans 33 33 18 4 12
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif 54 31 7 4 4
. Catégorie supérieure 51 40 - 5 4
.. Artisan ou commergant 46 45 - - 9
.. Cadres et prof. int. sup. 55 36 - 9 -
. Profi intermédiaire 68 16 3 5 8
. Catégorie populaire 48 33 13 2 4
.. Employé 50 34 12 2 2
.. Ouvrier 47 31 14 3 5
Inactif 36 31 17 9 7
. Retraité 40 31 13 8 8
. Autre inactif 29 30 26 10 5
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 48 40 - 5 7
Salarié 54 29 9 4 4
. Salarié du secteur privé 57 27 9 3 4
. Salarié du secteur public 50 34 8 4 4
Chomeur 49 31 7 10 3
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 49 30 9 8 4
Bac +2 ans, niveau bac + 2 ans......ccceevveeeeeeneneesieseennns 54 25 9 7
Baccalauréat 45 33 16 2 4
CAP / BEP 46 28 11 5 10
Pas de dipldme / CEP / BEPC .....ccueuevveieeirieieceieieeeieine 31 38 16 11 4
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 59 26 - 2 13
Classe moyenne sup. (2 500 a 1900 €)... 44 30 12 8 6
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) 49 32 12 2 5
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 39 32 16 12 1
Cat. pauvre (moins de 900 €).........ccceeeiriviiininieniiiniene 36 33 15 9 7
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 38 27 17 9 9
2 personnes 48 32 9 8 3
3 personnes 40 32 16 5 7
4 personnes et plus 53 30 9 3 5
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE
FOYER
Aucun enfant 47 28 12 8 5
TOTAL Avec enfant 39 38 13 3 7
. Un enfant 40 36 16 - 8
. Deux enfants 39 34 13 9 5
. Trois enfants et plus 35 56 - - 9
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1ou2jours 3 a6 jours 1232 semaines 3 semr:tl)ri\:s al Plus d’un mois
ENSEMBLE ...........ccovveeeeiiieee 45 31 12 6 6
REGION
Tle-de-France 50 24 11 9 6
TOTAL Province 44 32 13 6 5
. Grand Est 50 30 9 - 11
. Nouvelle-Aquitaine 47 32 21 - -
. Auvergne-Rhéne-Alpes 52 37 8 - 3
. Bourgogne-Franche-Comté .........c..cccceverieeneneesieneennens 51 14 30 5 -
. Bretagne 44 19 25 - 12
. Centre-Val de Loire 32 23 25 - 20
. Occitanie 23 47 12 14 4
. Hauts-de-France 53 29 - 1
. Normandie 38 30 18 14 -
. Pays de la Loire 45 30 - 14 11
. PACA, Corse 43 36 17 4 -
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 47 23 13 11 6
TOTAL Com. urbaines de province...........c.ccccecevuevininnns 48 28 13 5 6
. U.U. de 100 000 a 1999 999 hab........cceevvririiiiniriinnne 56 22 12 4 6
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab 40 31 14 7 8
.U.U.de 2000 a 19 999 hab.. 42 34 14 5 5
Communes rurales 35 44 10 8 3
RELIGION
TOTAL Catholiq 49 28 13 4 6
. Catholique pratiquant 40 32 26 - 2
. Catholique non pratiquant 51 27 10 5 7
Autre religion 43 26 23 8 -
Sans religion 38 39 6 10 7
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS
MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope...........c.ccccoceeueu. 38 34 12 8 8
. Unseul 45 32 14 6 3
. Plusieurs 28 37 10 1 14
N'a pris aucun psychotrope 49 29 12 5 5
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 55 22 6 5 12
Un harcélement moral ou sexuel..........ccoceeviiviiiiiniennne 38 36 8 4 14
Un état d'épuisement (burn out).......cccccevveveeereneeenennns 41 34 6 10 9
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE
AYANT FAIT UNE TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 41 35 14 5 5
. Connait une seule personne ayant fait une TS 41 37 12 6 4
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .. 37 30 26 - 7
Non 47 28 12 7 6
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE
CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 55 23 4 6 12
Télétravail 58 35 - 7 -
Chémage partiel ou congés 44 41 15 - -
Choémage 74 12 14 - -
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 47 31 11 6 5
Dans un autre lieu 27 27 25 9 12
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 46 23 15 12 4
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement. 45 33 11 5 6
. A deux 42 35 11 8 4
. A plusieurs 48 30 13 1 8
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L’expérience d’une hospitalisation dans un service de

psychiatrie

Question : Et avez-vous été hospitalisé... ?

Base : Question posée uniquement aux personnes ayant été

Rappel 2020
hospitalisées au cours des douze derniers mois, soit 15% de
) e . 2016
I’échantillon
(%) (%)
® DANS UN QUEIE SEIVICE ..ceeveeevviiiieeeeeeeeericeeeeeeeeettee e e e eeeeenanas 94 95
e En service psychiatrique ......ccoceeeeciieeeeciiee e, 7 6
B O - Y R (*) (*)

(*) Total supérieur a 100, les interviewés ayant pu donner deux réponses
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L’expérience d’une hospitalisation dans un service de psychiatrie

Dans un autre service

En service psychiatrique

ENSEMBLE ........coooiiiiieeeeeeeeeeeee e

SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme

Femme

AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans

.18-24 ans

.25-34 ans

TOTAL 35 ans et plus

.35-49 ans

. 50064 ans

. 65 ans et plus

SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans

Femme moins de 35 ans

Homme 35 a 55 ans

Femme 35a55ans

Homme plus de 55 ans

Femme plus de 55 ans

PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif

. Catégorie supérieure

.. Artisan ou commergant

.. Cadres et prof. int. sup.

. Prof intermédiaire

. Catégorie populaire

.. Employé

.. Ouvrier

Inactif

. Retraité

. Autre inactif

STATUT DE L'INTERVIEWE(E)

Dirigeant d’entreprise
Salarié

. Salarié du secteur privé

. Salarié du secteur public

Chomeur

NIVEAU D’EDUCATION

Dipléme supérieur

Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans

Baccalauréat

CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €)

Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €)

Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €)

Cat. modeste (900 a 1 300 €)
Cat. pauvre (moins de 900 €)

NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER

1 personne

2 personnes

3 personnes

4 personnes et plus

NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER

Aucun enfant

TOTAL Avec enfant

. Un enfant

. Deux enfants

. Trois enfants et plus
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92
97

90
93
88
97
93
95
100

76
100
95
94
98
98

94
96
91
100
91
93
98
87
96
100
89

93
94
91
98
79

100
92
95
95
93

100
95
94
92
92

97
95
88
99

96
91
920
88
100

6

10

32

N N o un

25

10

13
16
15
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Dans un autre service

En service psychiatrique

REGION
Tle-de-France
TOTAL Province
. Grand Est

. Nouvelle-Aquitaine

. Auvergne-Rhéne-Alpes
. Bourgogne-Franche-Comté

. Bretagne

. Centre-Val de Loire

. Occitanie

. Hauts-de-France

. Normandie

. Pays de la Loire
. PACA, Corse
CATEGORIE D'AGGLOMERATION

Agglomération parisienne

TOTAL Com. urbaines de province
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab.
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab.
. U.U. de 2000 a 19 999 hab.
Communes rurales
RELIGION

TOTAL Catholig

. Catholique pratiquant

. Catholique non pratiquant

Autre religion
Sans religion
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope

. Unseul

. Plusieurs

N'a pris aucun psychotrope
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL

Un état de stress majeur

Un harcélement moral ou sexuel

Un état d'épuisement (burn out)

PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE

TOTAL Oui
. Connait une seule personne ayant fait une TS

. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS

Non
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT

Poursuite du travail sur site

Télétravail

Chémage partiel ou congés

Chdémage
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel

Dans un autre lieu
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI

Seul(e) pendant le confinement

TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement
. A deux

. A plusieurs

95

84
97
100
100
97
95
75
100
92
100
100
89
100

82
97
99
100
90
96

96
92
97
83
96

86
90
78
100

89
81
89

89
89
88
98

95
87
98
100

95
92

97
94
93
95

6

17

20

18
1
28

18
31
18

13
14
12

o N o o
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L’expérience de différentes situations anxiogenes
au travail

Question : Pensez-vous que depuis un an, vous avez subi a votre travail ?

Base : Question posée uniguement aux actifs, soit 51% de Rappel 2020
I’échantillon 2016
(%) (%)
AU MOINS UNE DE CES SITUATIONS.......ccccceeeriiiiiinnnnnneneennns 37 32
e Un état de Stress Majeur ......ccveeeecieeeeeciiee e e e 25 21
e Un état d’épuisement (burn out) ......ccceecveeiiiiieecccieee e, 16 15
e Un harcélement moral .....ccccooeviirincieieceeeeee e 9 6
e Un harcélement SeXUE| .....cccooiiiiiiiiiiiieieeeeeee e 1 1
RIEN DE CELA ......cuuiieeeerieiiinciiientteee s ssssssessese s sssssssasnsnnes 63 68
TOTAL ettt sttt s (*) (*)

(*) Total supérieur a 100, les interviewés ayant pu donner plusieurs réponses

Ifop pour La Fondation Jean Jaurés

Les Frangais et le suicide B Octobre 2020



L’expérience de différentes situations anxiogénes au travail

TOTAL Au . Un état Un Un
moins une de Un état fie d’épuisement harcelement harcéelement Rien de cela
ces situations stress majeur (burn out) moral sexuel
ENSEMBLE ...........ccovveeeeiiieee 32 21 15 6 1 68
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 27 17 13 5 - 73
Femme 38 25 17 8 1 62
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 34 22 17 7 2 66
.18-24 ans 31 21 10 10 1 69
.25-34 ans 35 23 19 7 2 65
TOTAL 35 ans et plus. 31 20 14 6 - 69
.35-49 ans 34 24 13 7 - 66
. 50064 ans 28 16 15 5 - 72
. 65 ans et plus - - - - - 100
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 29 18 16 7 2 71
Femme moins de 35 ans 39 26 18 8 2 61
Homme 35 a 55 ans 25 17 12 5 - 75
Femme 353 55ans 39 26 16 8 - 61
Homme plus de 55 ans 28 15 13 6 - 72
Femme plus de 55 ans 25 14 16 5 - 75
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 32 21 15 7 1 68
. Catégorie supérieure 32 21 15 5 1 68
.. Artisan ou commergant 31 19 11 5 3 69
.. Cadres et prof. int. sup. 33 22 17 5 - 67
. Prof intermédiaire 39 29 17 7 1 61
. Catégorie populaire 28 16 13 7 - 72
.. Employé 28 19 12 6 - 72
.. Ouvrier 29 12 15 9 - 71
Inactif 28 15 13 - - 72
. Retraité - - - - - -
. Autre inactif 28 15 13 - - 72
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 32 21 13 7 3 68
Salarié 32 21 15 6 - 68
. Salarié du secteur privé 34 22 17 8 - 66
. Salarié du secteur public 29 19 12 4 1 71
Chémeur - - - - - -
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 33 22 16 6 1 67
Bac +2 ans, Niveau bac + 2 ans......cceevverereenieneenieneennens 35 26 14 8 1 65
B lauréat 28 17 12 6 - 72
CAP / BEP 30 16 17 5 - 70
Pas de dipldme / CEP / BEPC .....ccoovverueueneerereeeeeeeeeenenens 36 17 17 6 - 64
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 30 20 11 5 1 70
Classe moyenne sup. (25003 1900 €) ....c.cccceerreneruennenne 38 30 19 7 1 62
Classe moyenne inf. (19003 1300 €) ......cccceevvueiiurnnennne 32 18 15 8 1 68
Cat. modeste (900 @ 1 300 €)....cccevverreerrereesiesreeneseeeeees 31 20 16 6 - 69
Cat. pauvre (Moins de 900 €)........cecevverererrerererereeeneenens 34 19 16 8 1 66
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 28 17 13 7 - 72
2 personnes 32 22 15 4 1 68
3 personnes 38 25 17 8 - 62
4 personnes et plus 29 19 14 7 1 71
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE
FOYER
Aucun enfant 30 20 15 6 - 70
TOTAL Avec enfant 35 23 15 8 1 65
. Un enfant 38 25 14 8 1 62
. Deux enfants 31 20 17 6 - 69
. Trois enfants et plus 35 15 14 11 8 65
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TOTAL Au . Un état Un Un
moins une de Un état fie d’épuisement harcelement harcelement Rien de cela
ces situations stress majeur (burn out) moral sexuel
ENSEMBLE .............ccooveeeeeiiiines 32 21 15 6 1 68
REGION
Tle-de-France 34 23 13 9 - 66
TOTAL Province 32 20 15 6 1 68
. Grand Est 33 24 14 4 - 67
. Nouvelle-Aquitaine 28 14 13 4 2 72
. Auvergne-Rhéne-Alpes 31 17 18 9 1 69
. Bourgogne-Franche-Comté . 35 21 12 13 - 65
. Bretagne 19 16 12 3 - 81
. Centre-Val de Loire 38 22 21 2 3 62
. Occitanie 33 26 11 8 - 67
. Hauts-de-France 38 27 19 5 2 62
. Normandie 30 20 16 3 - 70
. Pays de la Loire 32 20 13 4 - 68
. PACA, Corse 30 16 16 7 1 70
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 34 23 14 10 - 66
TOTAL Com. urbaines de province.. 33 21 15 7 1 67
.U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab... . 34 24 16 7 1 66
. U.U.de 2000099999 hab......ccceevurininiiiniiiiiiiiinne 29 19 13 9 2 71
.U.U.de2000a 19999 hab.......ccccouvurueuiiiiininiiiiiiicine 32 18 13 6 - 68
Communes rurales 29 18 15 2 1 71
RELIGION
TOTAL Catholique 33 21 14 6 - 67
. Catholique pratiquant 37 21 14 7 - 63
. Catholique non pratiquant 32 21 14 6 - 68
Autre religion 41 25 16 12 - 59
Sans religion 31 21 15 7 1 69
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS
MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope.... 56 38 27 13 2 44
.Unseul 48 32 22 9 1 52
. Plusieurs 70 50 35 21 3 30
N'a pris aucun psychotrope 26 17 12 5 - 74
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 100 100 31 16 -
Un harcélement moral ou sexuel...........cccoeiiiiininicnne 100 49 37 95 9 -
Un état d'épuisement (burn out).......cccccevveviiiniiiiniiiennne 100 44 100 17 -
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE
AYANT FAIT UNE TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 45 31 20 9 2 55
. Connait une seule personne ayant fait une TS............... 43 29 18 8 57
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .............. 57 53 34 15 - 43
Non 27 17 13 6 - 73
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE
CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 34 22 15 5 1 66
Télétravail 32 21 14 7 1 68
Chdmage partiel ou congés 33 20 17 8 - 67
Chémage 21 14 8 6 - 79
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 32 21 15 6 1 68
Dans un autre lieu 37 25 8 10 - 63
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement ........cccevevveneniieneniiennes 31 19 17 8 1 69
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement.................... 32 21 14 6 1 68
. A deux 34 23 14 6 1 66
. A plusieurs 31 20 14 6 1 69
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Le vécu de la période de confinement
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La situation professionnelle durant le confinement

Question:  Durant la période du confinement, c’est-a-dire du 17 mars au 11 mai

dernier, quelle était votre situation ?

Base : Question posée uniquement aux actifs, soit 51% de |’échantillon 2020
(%)
* Vous avez continué de travailler sur votre lieu de travail habituel........... 40
® Vous avez été en tElEtravail........ccccceeeieeeccee e 31
* Vous avez été placé en chGmage partiel ou en congés par votre 21
<] 0 0¥ o1 [0 1YL= U U
® VouUS étiez au ChOMAEZE ....cccciieei e 8
T O T A L e aan 100
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La situation professionnelle durant le confinement

Vous avez continué
de travailler sur

Vous avez été en

Vous avez été placé
en chomage partiel

Vous étiez au

votre lieu de travail télétravail ou en congés par chémage
habituel votre employeur

ENSEMBLE ...........ccoeeiiiiieiieeieeeee e 40 31 21 8
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 42 31 22 5
Femme 37 31 21 11
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 36 29 23 12
.18-24 ans 26 30 26 18
.25-34 ans 39 28 22 1
TOTAL 35 ans et plus. 41 32 21 6
.35-49 ans 43 33 17 7
. 50064 ans 39 31 26 4
.65 ans et plus 29 71 - -
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 39 30 24 7
Femme moins de 35 ans 34 27 22 17
Homme 35 a 55 ans 45 30 20 5
Femme 353 55ans 38 32 21 9
Homme plus de 55 ans 38 37 23 2
Femme plus de 55 ans 37 35 22 6
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 40 31 21 8
. Catégorie supérieure 33 53 7 7
.. Artisan ou commergant 58 20 9 13
.. Cadres et prof. int. sup. 23 66 7 4
. Profession intermédiaire 38 41 17 4
. Catégorie populaire 45 14 31 10
.. Employé 40 22 27 11
.. Ouvrier 50 3 37 10
Inactif 13 16 51 20
. Retraité - - - -
. Autre inactif 13 16 51 20
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 50 30 9 11
Salarié 38 32 23 7
. Salarié du secteur privé 36 28 27 9
. Salarié du secteur public 42 38 16 4
Chémeur - - - -
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 21 58 15 6
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 43 38 14 5
B lauréat 42 17 29 12
CAP / BEP 51 8 31 10
Pas de dipléme / CEP / BEPC 58 9 26 7
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 37 49 10 4
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 34 40 21 5
Classe moyenne inf. (1 900 a 1 300 €) 41 29 24 6
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 41 17 29 13
Cat. pauvre (moins de 900 €) 52 9 23 16
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 40 28 24 8
2 personnes 38 31 24 7
3 personnes 38 32 22 8
4 personnes et plus 43 32 17 8
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 39 31 22 8
TOTAL Avec enfant 40 32 20 8
. Un enfant 38 33 20 9
. Deux enfants 45 30 21 4
. Trois enfants et plus 36 24 22 18
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Vous avez continué
de travailler sur

Vous avez été en

Vous avez été placé
en chdmage partiel

Vous étiez au

votre lieu de travail télétravail ou en congés par chémage
habituel votre employeur

ENSEMBLE ...........coeeiiiiieiiieieeeeeeee 40 31 21 8
REGION
Tle-de-France 34 41 19 6
TOTAL Province 41 29 22 8
. Grand Est 39 31 24 6
. Nouvelle-Aquitaine 46 22 23 9
. Auvergne-Rhéne-Alpes 40 28 23 9
. Bourgogne-Franche-Comté 46 31 16 7
. Bretagne 40 18 29 13
. Centre-Val de Loire 45 29 17 9
. Occitanie 38 27 27 8
. Hauts-de-France 47 30 19 4
. Normandie 43 31 16 10
. Pays de la Loire 44 26 19 11
. PACA, Corse 32 38 23 7
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 31 43 20 6
TOTAL Com. urbaines de province 39 30 23 8
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 33 36 23 8
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 42 30 22 6
.U.U. de 2000 a 19 999 hab. 45 21 24 10
Communes rurales 50 23 19 8
RELIGION
TOTAL Catholique 41 30 23 6
. Catholique pratiquant 41 32 19 8
. Catholique non pratiquant 41 30 23 6
Autre religion 35 28 26 11
Sans religion 40 33 19 8
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 35 35 23 7
.Unseul 37 35 21 7
. Plusieurs 31 35 26 8
N'a pris aucun psychotrope 41 30 21 8
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 43 31 21 5
Un harcélement moral ou sexuel 32 36 25 7
Un état d'épuisement (burn out) 41 30 25 4
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 42 30 22 6
. Connait une seule personne ayant fait une TS.........cccocevviniiiniinncnne 42 32 21 5
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS ........cccoeveivnenieieneenne 43 19 27 11
Non 39 31 21 9
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 100 - - -
Télétravail - 100 - -
Chdmage partiel ou congés - - 100 -
Chémage - - - 100
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 40 31 21 8
Dans un autre lieu 21 36 31 12
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement 46 26 22 6
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement...............ccoccorininnenenn. 38 32 22 8
. A deux 35 32 24 9
. A plusieurs 40 32 20 8
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Le lieu de résidence pendant le confinement

Question : Ou avez-vous passé la période du confinement, c’est-a-dire du 17 mars

au 11 mai dernier ?

Base : Ensemble Ensemble
2020
(%)
e Dans votre domicile habituel.........cccccovviiiii 94
® Dans un autre lieU de réSIdeNCE ......ccvvvveeeeeeeeeeieieeee et 6
T O T AL e nnnnnnnn 100
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Le lieu de résidence pendant le confinement

Dans votre domicile habituel

Dans un autre lieu de résidence

ENSEMBLE .........cccviiiiiiiiiiieteee,

SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme

Femme

AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans

.18-24 ans

.25-34 ans

TOTAL 35 ans et plus

.35-49 ans

. 50064 ans

. 65 ans et plus

SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans

Femme moins de 35 ans

Homme 35 a 55 ans

Femme 35a55ans

Homme plus de 55 ans

Femme plus de 55 ans

PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif

. Catégorie supérieure

.. Artisan ou commergant

.. Cadres et prof. int. sup.

. Prof intermédiaire

. Catégorie populaire

.. Employé

.. Ouvrier

Inactif

. Retraité

. Autre inactif

STATUT DE L'INTERVIEWE(E)

Dirigeant d’entreprise
Salarié

. Salarié du secteur privé

. Salarié du secteur public

Chomeur

NIVEAU D’EDUCATION

Dipléme supérieur

Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans

Baccalauréat

CAP / BEP

Pas de dipléme / CEP / BEPC
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €)

Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €)

Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €)

Cat. modeste (900 a 1 300 €)
Cat. pauvre (moins de 900 €)

NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER

1 personne

2 personnes

3 personnes

4 personnes et plus

NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER

Aucun enfant

TOTAL Avec enfant

. Un enfant

. Deux enfants

. Trois enfants et plus
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Dans votre domicile habituel

Dans un autre lieu de résidence

REGION
Tle-de-France

TOTAL Province

. Grand Est

. Nouvelle-Aquitaine

. Auvergne-Rhéne-Alpes
. Bourgogne-Franche-Comté

. Bretagne

. Centre-Val de Loire

. Occitanie

. Hauts-de-France

. Normandie

. Pays de la Loire

. PACA, Corse

CATEGORIE D'AGGLOMERATION

Agglomération parisienne
TOTAL Com. urbaines de province

.U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab.

. U.U. de 20 000 a 99 999 hab.

.U.U. de 2000 a 19 999 hab.

Communes rurales

RELIGION
TOTAL Catholique

. Catholique pratiquant

. Catholique non pratiquant

Autre religion
Sans religion

PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope

. Unseul

. Plusieurs

N'a pris aucun psychotrope

SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL

Un état de stress majeur

Un harcélement moral ou sexuel

Un état d'épuisement (burn out)

PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE

TOTAL Oui

. Connait une seule personne ayant fait une TS

. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS

Non

SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT

Poursuite du travail sur site

Télétravail

Chémage partiel ou congés

Chdémage

LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT

Au domicile habituel

Dans un autre lieu

NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI

Seul(e) pendant le confinement

TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement

. A deux

. A plusieurs

94

88
95
97
95
95
97
95
93
90
97
95
93
97

89
94
93
94
97
96

95
89
95
88
95

90
90
91
95

95
93
98

92
93
91
94

98
95
94
93

100

97
93
94
92

10
10

O W N

N o N

100

0 O N W
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Le nombre de personnes confinées avec soi

Question : Et étiez-vous confiné (e)...?

Base : Ensemble Ensemble
2020
(%)
Y =T (=) ISP 22
O A EUX oo 39
L N o] [T 1= 10 PSP 39
IO I RN 100
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Le nombre de personnes confinées avec soi

Seul(e) A deux A plusieurs
ENSEMBLE .............ccvvveieeeeieiee 22 39 39
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 21 40 39
Femme 23 38 39
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 17 29 54
.18-24 ans 14 28 58
.25-34 ans 19 30 51
TOTAL 35 ans et plus 24 42 34
. 35-49 ans 19 21 60
. 50064 ans 25 40 35
. 65 ans et plus 28 67 5
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 17 31 52
Femme moins de 35 ans 17 28 55
Homme 35 a 55 ans 25 23 52
Femme 35a55ans 16 28 56
Homme plus de 55 ans 19 64 17
Femme plus de 55 ans 35 56 9
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 21 31 48
. Catégorie supérieure 15 31 54
.. Artisan ou commergant 17 34 49
.. Cadres et prof. int. sup. 15 29 56
. Prof intermédiaire 22 31 47
. Catégorie populaire 23 32 45
.. Employé 23 34 43
.. Ouvrier 24 30 46
Inactif 24 49 27
. Retraité 28 64 8
. Autre inactif 17 23 60
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 20 32 48
Salarié 21 31 48
. Salarié du secteur privé 20 32 48
. Salarié du secteur public 24 29 47
Chomeur 26 29 45
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 21 39 40
Bac +2 ans, Niveau bac + 2 @Nns......cccueeeeveeneeeenesieseeieees 23 36 41
Baccalauréat 19 38 43
CAP / BEP 22 40 38
Pas de dipléme / CEP / BEPC 31 44 25
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 18 59 23
Classe moyenne sup. (2 500 a 1900 €)... 23 49 28
Classe moyenne inf. (1900 a 1 300 €) .... 29 33 38
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 22 27 51
Cat. pauvre (moins de 900 €) 21 28 51
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 80 12 8
2 personnes 5 87 8
3 personnes 4 16 80
4 personnes et plus 4 4 92
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE
FOYER
Aucun enfant 28 48 24
TOTAL Avec enfant 4 12 84
. Un enfant 4 18 78
. Deux enfants 4 5 91
. Trois enfants et plus - 5 95
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Seul(e) A deux A plusieurs
ENSEMBLE ..........ccconiiiieiiiieee 22 39 39
REGION
Tle-de-France 24 35 41
TOTAL Province 22 40 38
. Grand Est 22 35 43
. Nouvelle-Aquitaine 22 45 33
. Auvergne-Rhéne-Alpes 23 36 41
. Bourgogne-Franche-Comté 23 45 32
. Bretagne 26 45 29
. Centre-Val de Loire 24 44 32
. Occitanie 20 39 41
. Hauts-de-France 18 41 41
. Normandie 18 40 42
. Pays de la Loire 18 35 47
. PACA, Corse 28 41 31
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 24 36 40
TOTAL Com. urbaines de province..............cceceeevieniinnnnes 25 38 37
. U.U. de 100 000 a 1999 999 hab.......cccccoevviriiiniiiiinnens 26 38 36
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 23 38 39
.U.U. de 2000 a 19 999 hab. 23 40 37
Communes rurales 14 42 44
RELIGION
TOTAL Catholiq 21 43 36
. Catholique pratiquant 23 40 37
. Catholique non pratiquant 21 43 36
Autre religion 17 34 49
Sans religion 25 37 38
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS
MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope...........c..ccccceennnen 24 40 36
. Unseul 22 45 33
. Plusieurs 28 32 40
N'a pris aucun psychotrope 22 38 40
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 19 34 47
Un harcelement moral ou sexuel.........ccocevereenenienieninennes 25 27 48
Un état d'épuisement (burn out)........ccoeeeeevenenencrncnens 24 31 45
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT
FAIT UNE TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 23 37 40
. Connait une seule personne ayant fait une TS 22 37 41
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS .. 27 37 36
Non 22 40 38
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 24 28 48
Télétravail 18 33 49
Chémage partiel ou congés 20 35 45
Chdémage 15 36 49
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 23 39 38
Dans un autre lieu 11 37 52
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement .........cocccveveiercnenncneenn. 100 - -
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement....................... - 50 50
. A deux - 100 -
. A plusieurs - - 100
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L'expérience de tensions et violences pendant le

confinement

Question : Et durant le confinement...

Oui Non TOTAL
Base : a ceux qui ont passé le confinement a deux ou a
plusieurs, soit 78% de I’échantillon

(%) (%) (%)
Y a-t-il eu de graves tensions et disputes au sein de

il eu de grav i ispu u sei 9 91 100

VOIIE fOYEI 2t
Avez-vous été victime de violences conjugales ? ............ 1 99 100

Ifop pour La Fondation Jean Jaures
Les Francais et le suicide B Octobre 2020

75



L'expérience de tensions et violences pendant le confinement (Y a-t-il eu de graves

tensions et disputes au sein de votre foyer ?)

Oui Non
ENSEMBLE .............ovvieiiieiiieieeeee e, 9 91
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 7 93
Femme 11 89
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 15 85
.18-24 ans 16 84
.25-34 ans 14 86
TOTAL 35 ans et plus 7 93
.35-49 ans 9 91
. 50064 ans 7 93
. 65 ans et plus 3 97
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 12 88
Femme moins de 35 ans 17 83
Homme 35 a 55 ans 8 92
Femme 353 55ans 11 89
Homme plus de 55 ans 3 97
Femme plus de 55 ans 5 95
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 10 90
. Catégorie supérieure 8 92
.. Artisan ou commergant 6 94
.. Cadres et prof. int. sup. 9 91
. Prof intermédiaire 9 91
. Catégorie populaire 11 89
.. Employé 14 86
.. Ouvrier 8 92
Inactif 8 92
. Retraité 4 96
. Autre inactif 13 87
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 9 91
Salarié 10 90
. Salarié du secteur privé 10 90
. Salarié du secteur public 12 88
Chomeur 11 89
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur 9 91
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 10 90
B lauréat 10 90
CAP / BEP 6 94
Pas de dipléme / CEP / BEPC 8 92
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) 6 94
Classe moyenne sup. (2 500 a 1 900 €) 7 93
Classe moyenne inf. (1 900 a 1 300 €) 7 93
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 12 88
Cat. pauvre (moins de 900 €) 15 85
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 15 85
2 personnes 7 93
3 personnes 10 90
4 personnes et plus 10 90
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 7 93
TOTAL Avec enfant 12 88
. Un enfant 9 91
. Deux enfants 19 81
. Trois enfants et plus 9 91
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Oui Non
ENSEMBLE ..........ccoeiiiiiieieeeeee e, 9 91
REGION
Tle-de-France 11 89
TOTAL Province 8 92
. Grand Est 5 95
. Nouvelle-Aquitaine 10 90
. Auvergne-Rhéne-Alpes 8 92
. Bourgogne-Franche-Comté 4 96
. Bretagne 8 92
. Centre-Val de Loire 12 88
. Occitanie 9 91
. Hauts-de-France 11 89
. Normandie 6 94
. Pays de la Loire 14 86
. PACA, Corse 5 95
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 12 88
TOTAL Com. urbaines de province 10 90
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 12 88
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 8 92
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 8 92
Communes rurales 4 96
RELIGION
TOTAL Catholiq 8 92
. Catholique pratiquant 13 87
. Catholique non pratiquant 7 93
Autre religion 12 88
Sans religion 9 91
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 16 84
.Unseul 12 88
. Plusieurs 25 75
N'a pris aucun psychotrope 7 93
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 20 80
Un harcélement moral ou sexuel 18 82
Un état d'épuisement (burn out) 17 83
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 16 84
. Connait une seule personne ayant fait une TS 15 85
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS 19 81
Non 7 93
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 8 92
Télétravail 10 90
Chémage partiel ou congés 13 87
Chdémage 7 93
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 8 92
Dans un autre lieu 21 79
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement -
TOTAL Pas seul(e) pendant le confinement 9 91
. A deux 7 93
. A plusieurs 11 89
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L'expérience de tensions et violences pendant le confinement (Avez-vous été
victime de violences conjugales ?)

Oui Non
ENSEMBLE .............ovvieiiieiiieieeeee e, 1 929
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme 2 98
Femme 1 99
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 35 ans 4 96
.18-24 ans 3 97
.25-34 ans 6 94
TOTAL 35 ans et plus - 100
.35-49 ans 1 99
. 50064 ans - 100
.65 ans et plus - 100
SEXE ET AGE DE L'INTERVIEWE(E)
Homme moins de 35 ans 7 93
Femme moins de 35 ans 2 98
Homme 35 a 55 ans 1 99
Femme 353 55ans 1 99
Homme plus de 55 ans - 100
Femme plus de 55 ans - 100
PROFESSION DE L'INTERVIEWE(E)
Actif. 1 99
. Catégorie supérieure 1 99
.. Artisan ou commergant 3 97
.. Cadres et prof. int. sup. - 100
. Prof intermédiaire 2 98
. Catégorie populaire 2 98
.. Employé 1 99
.. Ouvrier 2 98
Inactif 2 98
. Retraité - 100
. Autre inactif 3 97
STATUT DE L'INTERVIEWE(E)
Dirigeant d’entreprise 5 95
Salarié 1 99
. Salarié du secteur privé 1 99
. Salarié du secteur public 1 99
Chomeur 4 96
NIVEAU D’EDUCATION
Dipléme supérieur - 100
Bac + 2 ans, niveau bac + 2 ans 1 99
B lauréat 1 99
CAP / BEP 2 98
Pas de dipléme / CEP / BEPC 5 95
NIVEAU DE VIE
Cat. aisée (plus de 2 500 €) - 100
Classe moyenne sup. (2 500 a 1900 €) 1 99
Classe moyenne inf. (1 900 a 1 300 €) 1 99
Cat. modeste (900 a 1 300 €) 3 97
Cat. pauvre (moins de 900 €) 4 96
NOMBRE DE PERSONNES DANS LE FOYER
1 personne 4 96
2 personnes 1 99
3 personnes 3 97
4 personnes et plus 1 99
NOMBRE D'ENFANTS DE MOINS DE 14 ANS DANS LE FOYER
Aucun enfant 1 99
TOTAL Avec enfant 3 97
. Un enfant 2 98
. Deux enfants 3 97
. Trois enfants et plus 2 98
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Oui Non
ENSEMBLE ..........ccoeiiiiiieieeeeee e, 1 929
REGION
Tle-de-France 2 98
TOTAL Province 1 99
. Grand Est - 100
. Nouvelle-Aquitaine - 100
. Auvergne-Rhéne-Alpes 1 99
. Bourgogne-Franche-Comté 4 96
. Bretagne - 100
. Centre-Val de Loire 3 97
. Occitanie 2 98
. Hauts-de-France 1 99
. Normandie 3 97
. Pays de la Loire 5 95
. PACA, Corse - 100
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne 2 98
TOTAL Com. urbaines de province 1 99
. U.U. de 100 000 a 1 999 999 hab. 1 99
. U.U. de 20 000 a 99 999 hab. 2 98
. U.U. de 2000 a 19 999 hab. 1 99
Communes rurales 1 99
RELIGION
TOTAL Catholiq 1 99
. Catholique pratiquant 2 98
. Catholique non pratiquant 1 99
Autre religion 5 95
Sans religion 1 99
PRISE DE MEDICAMENTS AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS
TOTAL A pris au moins un psychotrope 5 95
.Unseul 5 95
. Plusieurs 7 93
N'a pris aucun psychotrope - 100
SITUATION RENCONTREE AU TRAVAIL
Un état de stress majeur 3 97
Un harcélement moral ou sexuel 9 91
Un état d'épuisement (burn out) 4 96
PRESENCE DANS L'ENTOURAGE D'UNE PERSONNE AYANT FAIT UNE
TENTATIVE DE SUICIDE
TOTAL Oui 4 96
. Connait une seule personne ayant fait une TS 3 97
. Connait plusieurs personnes ayant fait une TS 7 93
Non 1 99
SITUATION PROFESSIONNELLE DURANT LE CONFINEMENT
Poursuite du travail sur site 1 99
Télétravail 3 97
Chémage partiel ou congés - 100
Chdémage 1 99
LIEU DE RESIDENCE PENDANT LE CONFINEMENT
Au domicile habituel 1 99
Dans un autre lieu 6 94
NOMBRE DE PERSONNES CONFINE AVEC SOI
Seul(e) pendant le confinement - -
TOTAL Pas seul(e) pendant le confi 1 99
. A deux 2 98
. A plusieurs 1 99
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